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Há 3,8 bilhões de anos, a natu-
reza evolui para desenvolver e 
harmonizar todas as formas de 
vida que existem na Terra.

Nós, humanos, somos uma 
espécie relativamente recente 
dentro deste pequeno, sensível 
e belo planeta azul.

Segundo Yuval Noah Harari, au-
tor de Sapiens, Uma breve histó-
ria da humanidade, se fosse pos-
sível dar um passeio pela África 
Oriental de 2 milhões de anos 
atrás, distinguiríamos figuras 
humanas reunidas em grupos 
familiares totalmente adaptadas 
à natureza, tal qual os chipanzés, 
os elefantes e os babuínos. Mas 
isso ainda era Pré-História.

Somente há 70 mil anos, o Homo 
sapiens estruturou-se em cultu-
ras mais elaboradas e começou a 
escrever a História propriamente.

Durante esses 70 milênios, se-

ecossistemas saudáveis para 
enfrentar desafios urgentes.

São as chamadas Soluções ba-
seadas na Natureza (SbN), para 
lidar com problemas como: o 
avanço do nível do mar; a es-
cassez hídrica, que se sobrepõe 
onde antes havia abundância de 
água; as enchentes; o desapa-
recimento da biodiversidade em 
terra, mar etc.

Desde que surgimos por aqui, 
dependemos dos recursos que 
retiramos da natureza. E vamos 
continuar dependendo.

Assim, ao se inspirar e proteger 
o meio ambiente, a SbN está pro-

res humanos e natureza convi-
veram lado a lado sem grandes 
abalos ambientais. Quer dizer, a 
degradação da natureza sem-
pre aconteceu ao longo da His-
tória contemporânea, mas em 
doses que permitiam em mui-
tos casos a reposição natural 
dos recursos extraídos.

Mas, nos últimos 60 anos, pas-
samos a alterar o ambiente 
natural como nunca antes na 
História do planeta.

Conseguimos pôr em risco a 
nossa própria existência.

Com o tempo, percebemos, 
enfim, que estávamos fechan-
do os olhos para os bilhões de 
anos de experiências acumula-
das da natureza.

E, na última década, começa-
ram a surgir os primeiros pro-
jetos que promovem interven-
ções humanas inspiradas em 

A União Internacional para Con-
servação da Natureza (IUCN), 
organização que cunhou a ex-
pressão, estabeleceu sete prin-
cípios básicos de uma SbN:

– �Entregar uma solução efetiva 
para um desafio global utili-
zando a natureza;

– �Fornecer benefícios da biodiver-
sidade em termos de diversidade 
e ecossistemas bem manejados;

– �Apresentar a melhor relação 
custo-efetividade quando com-
parada com outras soluções;

– �Ser comunicada de manei-
ra simples e convincente;

– �Poder ser medida, verificada 
e replicada;

– �Respeitar e reforçar os direi-
tos das comunidades sobre 
os recursos naturais;

– �Atrelar fontes de financia-
mento público e privadas;

Aqui no Brasil, a Fundação Gru-
po Boticário, filiada à IUCN, tem 
adotado ações para divulgar es-
ses conceitos e práticas.

Esta edição de P22_ON apre-
senta o resultado da primei-
ra chamada de casos de SbN 
feita no País, por iniciativa da 
Fundação.
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tegendo, por tabela, a economia 
local e o bem-estar das pessoas.

Na prática funciona assim: 
imagine um ambiente marinho 
explorado até as últimas con-
sequências pela indústria pes-
queira. O desaparecimento da 
biodiversidade, no caso, afetará 
a qualidade de vida dos pesca-
dores artesanais locais.

Uma Solução baseada na Na-
tureza que consiga restabele-
cer esse ecossistema marinho 
– construindo recifes artificiais, 
por exemplo – estará benefi-
ciando aquela região em suas 
dimensões ambiental, social e 
econômica.

ENTENDA O QUE 
SÃO SOLUÇÕES 
BASEADAS NA 
NATUREZA

O objetivo é identificar e dar re-
conhecimento aos projetos que 
demonstram como a natureza 
pode ser parte da solução para 
diversas demandas da sociedade.

Nas reportagens e depoimen-
tos produzidos, você poderá 
aprofundar seus conhecimen-
tos sobre o conceito das SbN e 
conhecer em detalhes os 15 ca-
sos selecionados na chamada 
– eles estão organizados em ti-
pos de solução para demandas 
da sociedade: oferta de recur-
sos hídricos, gestão municipal, 
cadeias produtivas, qualidade 
da água e ambientes marinhos.

Boa leitura!
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