FUNDAGCAO GETOLIO VARGAS
INSTITUTO SUPERIOR DE ESTUDOS E PESQUISAS PSICOSSOCIAIS
CENTRO DE POS-GRADUAGCAO EM PSICOLOGIA

L&

©

ﬂg;

PERCEPCOES DE PROFESSORES DAS DI FICULDADES NA PRATICA DOCENTE EM CLASSES
ESPECIAIS DE ALUNOS TREINAVEIS NAS ESCOLAS MUNICIPAIS DO RIO DE JANEIRO

s

REGINA CELIA FERREIRA AGUIAR

FGV/ISOP/CPGP
PRAIA DE BOTAFOGO, 190 SALA 1108
RIO DE JANEIRO - BRASIL



FUNDACAO GETOLIO VARGAS
INSTITUTO SUPERIOR DE ESTUDOS E PESQUISAS PSICOSSOCIAIS
CENTRO DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA

PERCEPCOES DE PROFESSORES DAS DIFICULDADES NA PRATICA DOCENTE EM CLASSES
ESPECIAIS DE ALUNOS TREINAVEIS NAS ESCOLAS MUNICIPAIS DO RIO DE JANEIRO

por

REGINA CELTA FERREIRA AGUIAR

Dissertagao submetida como requisito parcial para obten-

¢ao do grau de

MESTRE EM PSICOLOGIA

Rio de Janeiro, Maio de 1984



Ao Joao,
meu companheiro,
presenca constante com seu estimulo,

dedico esse trabalho.



"A crianca fisica, mental ou socialmente desfavoreci-
da deve receber o tratamento, a educacao e os cuidados especiais

requeridos por seu estado ou situagao'.

(Declaracao dos Direitos da Crianga proclamada pela

Assembléia Geral das Nacoes Unidas em 20 de novembro de 1959).

"Quero a utopia, quero tudo ¢ mais
Quero a felicidade dos olhos de um pai
Quero a alegria de ver gente feliz

Quero que a justiga reine em meu Pais".

(Milton Nascimento/Fernando Brant)



AGRADECIMENTOS

Este trabalho envolveu a participacdo de varias pes -
soas que, de diversas formas, contribuiram para sua realizagao e

as quals quero expressar meus agradcecimentos.

As orientadoras lLucia Montciro PFernandes ¢ Rosita
Edler pelo apoio e incentivo em todas as fases do trabalho; aos
professores Franco Lo Presti Semincério ¢ Flida Sigelmann, que
como membros da banca examinadora, forneceram valiosas sugestoes;
a professora Maria de Lourdes Braziellas pela ajuda na elabora -
¢ao dos instrumentos; a psicologa Sonia Cristina P. Santana pelo
registro dos depoimentos das professoras; a Débora Pinto Otoni

que realizou a datilografia do texto.

Agradeco, também, a Asscssoria de Educagao Especial e
a Equipe de Atendimento ao Aluno Treinavel pelo acesso as infor-

macoes complementares.

Dirijo meu especial agradecimento as antigas e as a-
tuais professoras de classes de alunos treinaveis que em todos
os momentos mostraram-se dispostas a participar dando informa -
goes, relatando fatos e expressando sentimentos em relacao a sua

atividade docente.



RESUMDO

O objetivo desse estudo foi detectar as dificuldades
percebidas pelas professoras de classes especiais de alunos de-
ficientes mentais treinaveis, da rede municipal de ensino do

Rio de Janeiro, no exercicio de suas atividades docentes.

Procurou-se 1nvestigar como as professoras percebem
suas dificuldades na pratica docente: no sistema escolar, no
professor ou no aluno ¢ rclacionar a influéncia da formacgao aca
démica e da experiencia profissional nas percepgoes destas di-

ficuldades.

Foram envolvidas no estudo as vinte e quatro profes-
soras, responséveis pelo atendimento as classes de deficientes
mentais treinaveis da rede publica do Rio de Janeiro responden-
do um questionario e participando de entrevista. Na validagao
do instrumento considerou-se a opiniao de cinco juizes acerca

do contetdo e os resultados obtidos numa aplicacgao preliminar.

Os resultados apurados indicaram uma tendéncia das
professoras a perceberem as dificuldades principalmente na cate
goria sistema escolar e nas categorias associadas aluno e siste
ma escolar e nao perceberem suas dificuldades nas categorias a-

luno e professor isoladamente.
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A pesquisa revelou a influencia da formacao académica
e da experiéncia profissional no sentido de que as professoras
com formacao de nivel superior percebem as dificuldades na cate-
goria sistema escolar, as com mais anos de magistério percebem
as dificuldades na categoria sistema escolar e nas categorias as
sociadas aluno e sistema escolar e as com maior experiéncia em
classes especiais percebem as dificuldades na categoria sistema

escolar.
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SUMMARY

The present study intended to detect the difficulties
of teachers of special classes for pupils who present trainable
mentally retarded within in the municipal cducation facilities

in Rio de Janeiro in the exercice of their teaching activities.

It was investigated what the teachers recognize as
being the origin of their difficulties at teaching practice: if
the school system, the teacher or the pupil and the connection
between the influence of academic formation and protressional

experience in observation of these difficulties.

All of the twenty-four teachers responsible for
trainable mentally retarded class of public net of Rio de Janei-
ro were subjected to a questionnary and a interview. In the
evaluation of the work, the opinion of five judges about they
contents and the result in preliminary application were

considered.

The results have show that the teachers tend to
recognize the difficulties specially at the category school
system and this same category associated with pupil, and they
don't recognize their difficulties regarding the categories

school system and teacher separately.
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The investigation has revealed the influence of
academic formation and professional experience, that is, the
teachers with university degree recognize difficulties at
school system category; the teachers teaching for more years
recognize the difficulties at school system category and at
pupil associated with school system, and the teachers more
experienced at special classes recognize the difficulties at

the school system category.
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CAPTTULO I: O PROBLEMA

INTRODUGAO

0 excepcional tem o direito a educacao, assegurado
pela Constituicao Brasileira de 1969, que em seu titulo IVda
familia, da educacao e da cultura determina no artigo 175,
paragrafo 4°: '"Lei especial dispora sobre a assisténcia a ma
ternidade, a infancia e a adolescéncia e sobre a educacgdo de
excepcionais'" e pela Constituicao do Rio de Janeiro de 1975
que estabelece em seu titulo 1V, Capitulo I, artigo 134, pa-
ragrafo 8°: "A educacao dos cxcepcionais, deficientes sob
qualquer forma, sera prestada através de adequada assisten-
cia, permitidos convenios com entidades publicas e privadas".
Conforme o amparo legal, a diretriz que norteia a Educagao Es

"

pecial do Municipio do Rio de Janciro & "... integrar o alu-
no excepcional e os que apresentarem dificuldades de aprendi
zagem, tanto quanto possfvel, na escola comum, isto porque
uma vez integrado, tera este aluno condigaes‘debeneficiar-se
com a experiencia dos demais alunos, bem como, permitiré a

estes uma visao do excepcional como individuo capaz de cola-

borar e participar da vida comunitaria" (SMEC, 1981).

Amparada nessa orientacao as atividades de Educa-
¢ao Especial no Municipio do Rio de Janeiro sao  realizadas

em tres niveis interligados com as competencias  distintas:



Assessoria de Educacao Especial, Instituto Helena Antipoff

(IHA) e Equipes Técnicas de Educagao Especial.

Compete a Assessoria Especial do Departamento Ge-
ral de Educagao realizar o macro planejamento e estabelecer

0Ss parametros para uma agao técnico-pedagdgica uniforme.

Compete ao Instituto Helcna Antipoff (IHA) apoia-
do no planejamento e recomendacoes da Assessoria, coordenar,
orientar, 1mplementar e supervisionar as diferentes equipes
técnicas de Educagao Especial; que cxecutam o trabalho a ni-
vel regional nos Distritos de Educacao e Cultura (DEC) e/ou
nas unidades escolares. A acao descentralizada das Equipes
Técnicas atende aos candidatos a vagas, aos alunos da rede
pﬁblica municipal, aos pais, aos professores e aos demais

profissionais da escola.

O interesse pelo atendimento dado ao deficiente
mental treinavel, como tema de dissertacdao, surgiu do traba-
lho desenvolvido como psicologa em uma das Equipes Técnicas
de Avaliacao do Instituto Helena Antipoff. Esta equipe inter
disciplinar € formada por cinco psicologas, trés assistentes
sociais, duas fonoaudiologas, uma pedagoga e conta com o a-
poio do atendimento médico realizado pelo Posto de Saude Es-
colar. As principais atribuicoes da equipe sao: formar diég—
nostico, dar orientacao a escola e a familia, tragar prognos

tico e encaminhar a atendimento no Instituto Helena Antipoff



ou as instituicoes da comunidade.

O atendimento pela Educagao Especial do Municipio
do Rio de Janeiro estende-se aos deficientes mentais educa -
veis e treinaveis, aos deficientes sensoriais, aos deficien-
tes fisicos, aos portadores de multipla deficiéncia, aos que
téem dificuldade de aprendizagem, aos quec aprescntam problema

de voz, fala e linguagem e aos superdotados.

A clientela é encaminhada a equipe por seus pais
ou pelas escolas da rede municipal de ensino, através de suas
professoras, por apresentar suspeita de deficiencia mental,
deficiéncia sensorial, deficiencia fisica, comprometimento
na area da palavra escrita e/ou falada, dificuldade de apren
dizagem e disturbio de conduta. As criancas deficientes per-

. . - - . . P -
tencem, em sua grande maioria, a familias de baixo nivel so-

cio economico e suas idades variam de zero a 14 anos.

Apos o diagndostico, a crianga caracteriza como de
ficiente mental treinavel € encaminhada a Equipe Técnica de
atendimento ao aluno treinavel do Instituto Helena Antipoff.
Este atendimento € de responsabilidade de uma equipe multi-
disciplinar formada por uma coordenadora, uma pedagoga, duas
psicologas, uma assistente social, vinte e quatro professo -
ras especializadas e uma agente administrativa. Os especia -
listas dao apoio técnico as professoras, durante as reunioes
no IHA e visitas as unidades escolares, efetuando também a-

companhamento ao aluno e a familia.



0 atendimento prestado pela professora ¢ diversi-
ficado e se efetiva nas unidades escolares, de acordo com a
idade dos alunos. O atendimento precoce em suas tres modali-
dades: programas I, II e III atingem aos alunos de faixa eta
ria até 6 anos e os alunos acima dessa idade participam das

classes especiais.

a) Programa [:

Atinge a faixa etaria de zero a dois anos e cinco
meses e consiste em atendimento de estimulacao essencial a
crianca e orientacao aos pais sobrec as atividades que devem
ser recalizadas em scu ambiente familiar, visando desenvolver

suas potencialidades.

b) Programa II:

A crianca na faixa etaria de dois anos e seis me-
ses a trés anos e onze mescs & atendida em duas ou trés ses-
soes semanais, com duracao de 40 minutos, para exercicios e

atividades de estimulagao essencial.

c) Programa III:

0 atendimento das criancas na faixa etaria de qua



tro a seis anos de idade se da em grupos de no maximo sete
criangas durante o periodo de trées horas diarias, por uma
professora especializada, visando principalmente a socializa

gao.

d) Classes Especiais:

Sao classes anexas as unidades escolares com o ma
ximo de dez alunos na faixa etaria de seis anos e um més a
quatorze anos. Nessas classes especiais desenvolve-se um cur
riculo adaptado as possibilidades e necessidades dos alunos,
visando seu desenvolvimento socio-pedagogico. Sdo inelegi -
veis para o atendimento em classes especiais de alunos trei-
naveis (classes AT) aquelas criancas sem condigoes minimas
de auto-suficiencia no controle dos esfincteres, na alimenta-
¢ao e na locomogao e aquelas cuja conduta possa colocar en
risco sua propria integridade fisica e a dos outros, como tam

bém aquelas que apresentam conduta psicotica.

A regencia dessas classes AT apresenta-se como um
desafio a professora, envolve aspectos complexos porque es-
tao inseridos num sistema tradicional de ensino, como obser-

va Edler (1982):

"Estamos presos a um sistema tradicional de e-
ducacao, muito mais preocupados com a trans -
missao de informacoes e de toda uma bagagem
cultural. Antes de pensar cm como tornar a es
cola um veiculo a servigo dos excepcionais pen
so que deveriamos nos preocupar com quem faz



a escola SER ESCOLA. Refiro-me especificamente
aos docentes, administradores e especialistas
em Educagao e que, nos seus cursos de formagao
devem ser preparados para serem agentes de fa-
c111tagao do desenvolvimento integral do ser
humano" (p. 7).

Portanto, ao pretender-se estudar a escola,é prio
ritario refletir-se sobre quem faz a escola "'ser escola", so
bre quem esta mais diretamente envolvido no desenvolvimento
integral do aluno - a professora. Professora nao preocupada
apenas com a transmissao de conhecimentos mas preocupada, an
tes de tudo, com o desenvolvimento do aluno deficiente de ma

neira global.

A atuacao da professora em sua relacao com o alu-
no deficiente € fundamental para o seu desenvolvimento. A im
portancia dessa relagao 'professora-aluno" & enfatizada por

Mannoni, citado por Not (1975):

"E uma relacao de pessoa a pessoa que o educa-
dor estabelece com seus alunos, e isto supoe,
em principio, que nenhum seja reificado, isto
e, tratado como objeto ou como coisa. Isto su
poe também que a cada um seja reconhecido seu
valor. Melhor que os colegas, o educador pode,
porque foi preparado, ser esse OUTRO que da
ao sujeito consciencia de sua existencia e de
seu insubstituivel valor como tal" (p. 37).

O imprescindivel para Mannoni € a professora es-
tar preparada para valorizar o deficiente como pessoa e apta
a perceber o deficiente como alguém a ser integrado a socie-
dade. Enquanto a sociecdade tende historicamente a excluir o

deficiente e a familia transferc para a escola a responsabi-



lidade do processo educativo, compete ao professor conduzir
o dificil processo de integragao do deficiente a  sociedade

que o exclui.

Portanto, € importante refletir sobre a professo-
ra, sua formacao, sua atuagao e suas condicoes de trabalho.
Torna-se neccssario, ela ser capaz de perceber as dificulda-
des que interferem na sua acao docente ¢ posicionar-sc [ren-

te a essas dificuldades.

0 questionamento as professoras de Clgsses AT so-
bre as dificuldades percebidas em suas atividades docentes
poderao faze-las refletir e, consequentemente, compreender
que a intervengao no processo ensino-aprendizagem faz parte
de sua agao pedagdgica ¢ cncoraja-las a tentar solugoes al -

ternativas.

PRESSUPOSTOS CONCEITUAIS

Os pressupostos conceituais que ficaram subjacen-

tes na execucao deste estudo sao:

a) a percepcao do professor € um elemento funda -
mental no processo ensino-aprendizagem em classes especiais
AT. Esta percepcgao vai influenciar nas expectativas que o}

professor tem desse aluno;



b) os alunos deficientes mentais treinaveis, quan
do percebidos de uma maneira mais real pelo professor, tem

me lhores condigoes de desenvolver suas potencialidades;

c) o professor que percebe as dificuldades de ma-
neira menos distorcida tem maiores possibilidades de supera-

las.

OBJETIVO E JUSTIFICATIVA DO ESTUDO

O proposito do presente estudo foi detectar as di
ficuldades percebidas pelas professoras de classes cspeciais
de alunos deficientes mentais trecinaveis, da rede municipal
de ensino do Rio de Janeiro, no exercicio de suas atividades
docentes, como uma forma de contribuir para o aperfeigoamen-

to da relacgao professora-aluno.

Podem ser apresentadas as seguintes razoes para

justificar esse estudo:

1. A possibilidade deste estudo oferecer subsi -
dios, para que a Assessoria de Educagao Especial do Munici -
pio do Rio de Janeiro possa atingir dois de seus objetivos:
propiciar o aprimoramento técnico, a atualizacao e o treina-
mento de recursos humanos para a Educacao Especial e promo -

ver atendimento eficaz ao excepcional (SMEC, 1981).



2. A importancia da percepgao das dificuldades pe
la professora, porque € a partir desta percepgcao, que a pro-

fessora vai direcionar sua pratica docente.

3. A alta expectativa da familia e da escola em
torno do trabalho da professora de classes AT, como elemento

de intervencao inprescindivel no processo pedagdgico.

4. Ao reduzido nimero de pesquisa sobre a ativida
de docente em classes especiais. O levantamento dos projetos
prioritarios de pesquisa do Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais (INEP), no periodo de 1976-1979, mos -
trou que entre trinta e uma pesquisas sobre Educacao Especi-
al apenas duas (6,5%) referiam-se a capacitagao de recursos
humanos (Castro, 1980). No II Seminario Regional de Pesquisa
em Educacao da Regiao Sudeste, realizado em outubro de 1983,
entre doze trabalhos apresentados sobre Formagao de Professo
res e Especialistas apenas o presente estudo tratava do pro-

fessor de alunos excepcionais.

QUESTOES A INVESTIGAR

Foram formuladas as seguintes perguntas para ori-

entar este estudo:

a) como se delineia o perfil profissional das pro
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fessoras de classes especiais de alunos deficientes mentais

treinaveis na rede oficial do Municipio do Rio de Janeiro?

b) como a professora percebe as dificuldades en-
contradas na relagao ensino-aprendizagem: nela propria, no

sistema escolar ou no aluno?

c) ha influcncia da formagdo e experiéncia profis
sional da professora de alunos treinaveis na percepcao das

dificuldades em sua atividade docente?

LIMITACAO DO ESTUDO

O presente estudo limitou-se a pesquisar as difi-
culdades percebidas pelas professoras de alunos treinaveis no
exercicio de suas atividades docentes e nao se ateve as difi
culdades percebidas pelos especialistas, pela familia ou pe-

lo préprio aluno.

Uma segunda limitagao refere-se a percepcao  das
dificuldades considerando apenas o testemunho da professora,

excluindo a avaliacao de sua pratica docente.
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CAPITULO II: REVISAO DA LITERATURA

Este capitulo divide-se em tres partes, onde se-
rao abordados os temas: Deficiente Mental, Educacao Especial

e Percepcao das Pessoas.

A primeira parte faz uma retrospectiva de como o
deficiente mental foi percebido e de como aconteceu sua in-
sergao na sociedade nos diferentes momentos historicos; ana-
lisa os conceitos de excepcional, de deficiente mental e de
deficiente mental treindvel; nomeia as caracferfsticas e a

incidéncia da deficiencia mental treinavel.

A segunda parte conceitua e relata os objetivos
da educacgao especial; comenta sobre os direitos a  educacao
especial; discute o atendimento do deficiente mental treina-

vel em classes especiais.

A terceira parte refere-se a percepcao de pessoas,
sua importancia nas relagoes interpessoais, comenta os fato-
res que influenciam na atividade perceptiva e ressalta a in-

fluéncia da percepc¢ao na pratica docente do professor.
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O DEFICIENTE MENTAL

Retrospectiva Historica

0 individuo portador de anomalias, de alguma for
ma, sempre foi excluido da sociedade, muito mais em conse -
qUéncia de como € percebido, do que propriamente pela nature
za de sua deficiencia. Lssa percepgao contextual da deficién
cia e em especial do deficiente mental vem sofrendo altera -
¢oes nos diferentes momentos historicos, a medida que o co-
nhecimento cientifico avanga no esclarecimento acerca das a-
nomalias. Paralelamente, modificaram-se os conceitos de defi
ciéncia mental e o tratamento aplicado aos seus portadores ,
em funcao das expectativas da insercao do deficiente mental

na sociedade.

O homem pré-histérico acreditava na influéncia de

- - - - .
espiritos malignos na conduta anormal e, por isso, praticava
a trepanacao para expulsar os supostos demonios existentes
no corpo humano. Telford e Sawrey (1974) citando Nower afir-
mam: "€ de supor que o homem pré-historico tivesse uma con-
cepgao demonologica da naturcza e da origem dos desvios men-

tais" (p. 21).

Na antigllidade greco-romana as doengas mentais e-
ram atribuidas a acao dos deuses, demonios e forgas sobrena-
turais e eram eliminadas as criancas portadoras de deficien-

cias fisicas. Os deficientes mentais freqlentemente sobrevi-
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viam por nao apresentarem anomalias visiveis e, posteriormen
te, eram enjeitadas e abandonadas nas pracas publicas ou nos
campos. Isto refletia uma sociedade voltada para a guerra e

o lazer, onde predominavam os valores eugénicos e estéticos.

Esta forma de exclusao dos deficiéntes também €
citada por Melatti e Melatti (1979), entre os indios Marubo
do sudoeste da Amazonia, onde € praticado o infanticidio de
recém-nascidos defeituosos. Constataram a existéncia da proi
bigcao de ingerir certos alimentos e de praticar certos ges -

tos, com o objetivo de evitar a doenga nas criangas.

A Biblia e o Corao fazem referencias aos ''pobres
de espirito" e a explicacao de cunho mistico da deficiencia
mental prossegue com a crenga do homem ser criado a imagem

e semelhanca de Deus, naturalmente de um Deus '"perfeito".

A Idade Média foi um periodo negativo ao progres-
so de conhecimento cientifico, um mundo profundamente domina
do por uma ideologia religiosa, onde tudo fbra criado e tudo
devia ser explicado segundo a vontade de Deué. Com a expan -
sao do cristianismo na Europa o deficiente passou a ser vis-
to como um ser com '"alma'", cristao, criado por Deus, inocen-
te como as criangas e, portanto, merecedor de protegao e am-
paro pela sociedade. O comportamento do deficiente mental e-
ra percebido de formas diversas: manifestagoes demonfacas’ .

portadores privilegiados de comunicagoes divinas, possuido -
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res de dons especiais que davam-lhes acesso a verdades que
outras pessoas nao tinham, deméncia como castigo por pecados
dos pais ou ainda como bode expiatdorio das culpas da comuni-
dade (Mises, 1977). Os retardados eram deixados a sua  pro-
pria sorte, vivendo da caridade publica. A comunidade encar-
regava-se de dar-lhes abrigo e alimentagao, numa forma de ex
pressao de piedade crista e caridade. Eles eram necessarios,

pois sem os '"excepcionais' os ricos nao cntrariam no ceu.

(Serrano, 1982).

Com o advento da Reforma a deficiencia passa a
ser explicada como consequencia dos pecados e ao deficiente
é atribuida a responsabilidade por seus comportamentos. As
praticas exorcistas objetivavam a expulsdao dos demonios, que

substituem a ''alma" no corpo dos idiotas (Pessotti, 1981).

A decadéncia do feudalismo acarretou grandes mu-
dangas sociais com a substituigao dos valores religiosos pe-
los valores materiais: a ideologia religiosa foi substituida
pela ideologia burguesa, baseada no capital e na exploragao
do trabalho. Um modo de livrar-se da companhia dos improduti
VoS e, ao mesmo tempo, cumprir a missao crista, consistiu em
preencher as vagas dos antigos leprosarios com os deficien -
tes mentais e os outros excluidos - loucos, mutilados, pros-

titutas e mendigos (Serrano, 1982).

Apesar de alguns filGsofos gregos terem dado ex -
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plicagoes naturalistas para as doencas - Hipdcrates, por e-
xemplo, atribui a uma causa natural a epilepsia - somente
no Renascimento, com a intensificacao de atividades intelec-
tuais em relagao a percepgao do individuo anormal, € que pro
curou-se dar explicagoes cientificas aos possessos. Foram
as primeiras explicagoes cientificas para a deficiéncia men-

tal (Telford e Sawrey, 1974).

A primeira tentativa de distincao da deficiencia
mental de outros disturbios mentais deveu-se a Anthony Fritz
- Herbert em 1534, ao distinguir a idiotia operacionalizando
o que o idiota era capaz de realizar e caracterizando-a como
uma doenc¢a de nascimento. No s€culo XVII, Vicente Moles, mé-
dico espanhol, propos explicacoes etioldogicas para as defici
encias e organizou um atendimento a nivel médico e educacio-

nal (Misé€s, 1977).

Apesar destas iniciativas pioneiras, perdurou até
o século XVIII a concepcao do deficiente mental como perigo
e ameaga a sociedade e prosseguia sua internagao em institui
¢oes, um misto de penitenciaria e hospital, ém completa pro-

miscuidade.

Com o surgimento do Enciclopedismo houve uma valo
rizagao dos aspectos humanos contidos nos loucos e nos idio-
tas e apareceram alteragoes nas propostas de tratamento. Su-

cedeu-se durante o século XVIII uma série de estudiosos preo
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cupados com a definigao, etiologia da deficiencia mental e
com propostas de tratamentos mais humanizados. Surge, entao,
a primeira abordagem da deficiéncia mental como uma problema
médico e nao mistico com Antonio Maria Valsalva, em 1720, na
Italia, com a aboligao da "fome, ferros e torturas no trata-
mento" (Pessotti, 1981, p. 54). A essa iniciativa seguiu- se
a de Vicenzo Chiaruggi, com a construgao em Toscana, em 1774,
de um hospital especcial para alienados, incluindo os defici-
entes mentais. Ele pregava um tratamento mais compreensivo pa

ra o doente mental.

Um movimento que alcangou grande repercussao foi
o de Philippe Pinel, em 1798, quando obteve licenga das auto
ridades para retirar os grilhoes que aprisionavam os pacien-
tes em Bicétre e La Salpetriere. Definitivamente o deficien-
te mental passava a ser considerado doente e a ser tratado
como tal. Ha uma preocupacgao em valorizar o doente, ele é
visto como uma pessoa com direitos e passa-se a ter para com

ele uma atitude paternalista.

Surgiram varios estudiosos com prgpostas de trata
mento de recuperacgao para os deficientes, considerando-se a
importancia do ambiente. Jean Marc Gaspard Itard, médico, i-
niciou seus trabalhos com surdo-mudos e interessou-se em edu
car o menino selvagem de Averyon, depois que Pinel diagnosti
cou-o como idiota irrecuperavel e submeteu-o a exposigdo de

estimulos de alta intensidade. Itard julgou seu trabalho, em
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dois relatorios (1801 e 1806), como um fracasso, pois nao
conseguiu que o menino atingisse os padroes de normalidade .
As agOes e técnicas pedagdgicas, descritas nestes relatdrios,
influenciaram o trabalho pedag6gico da médica italiana Maria

Montessori e sao utilizadas ainda hoje. (Pessotti, 1981)

Edouard Seguin, discipulo de Itard, impressionado
pela obra de seu mestre, dedicou-sc a cducagiao de oligofreni
cos e em 1842 instalou dentro do asilo de Bicetre uma escola
especial, sem a preocupagao de conseguir de seus alunos anor
malidade. Seguin, mais tarde, em 1848, apoiou a criagao da
primeira escola para excepcionais nos Estados Unidos - a

Perkins Institute de Boston.

Na Suica, Jean Jacob Guggembulh organizou a pri -
meira instituigao para a cura do cretinismo com enorme Te-
percussdo em varios paises e,apesar do fracasso de sua ini -
ciativa,sua maior contribuicdo foi participar, com €xito, em
campanhas para diminuir o conceito de irrecuperabilidade dos

deficientes (Antipoff, 1974).

No final do século XIX expandiu-se a idéia de edu
cabilidade dos deficientes mentais e surgiram por toda a Eu-
ropa instituigoes publicas e particulares com essa finalida-

de.

Concomitantemente, Esquirol, em 1818 ¢ 1838, de-
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clarava que a idiotia € de base organica e sem possibilidade
de alteracao de seu estado. Suas idéias criaram raizes e
Morel (1840) estabeleceu a teoria da degenerescencia - degra
dagao de geragao em geragao em algumas familias. Seguiram-se
os estudos genealogicos de Dugdale (1877), Goddard (1914) e
Cattell (1936) corroborando a tese da influéncia da heredita
riedade e o deficiente mental passou a ser percebido como um
"fardo social'" (Fernal - 1912) e como alguém dc quem a socie

dade precisa proteger-se.

Neste contexto surgem propostas de defesa para a
sociedade contra os deficientes mentais. Pintner'(1933) pro-
pos trés medidas para o problema: a educacgao, para que se
tornem menos perigosos ¢ indtcis para a comunidade; a scgre-
gacao e a esterelizagao, a fim de evitar o surgimento de no-

vos oligofrenicos.

Atualmente a percepcao do deficiente mental conti
nua sofrendo influéncias dos fatores politicos, economicos,
sociais e culturais. O educador podera perceber melhor o seu
aluno deficiente mental, a medida que permanéce atento a in-

fluéncia desses fatores em sua percepgao.

Conceito de Excepcional

0 conceito de excepcionalidade estda associado aos
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conceitos de diferente, incomum, anormal, desviante. E um Vo
cabulo ambiguo e carregado de conotagodes antagonicas. Denomi
namos como excepcional aquele que julgamos possuir uma quali
dade em excesso e aquele que julgamos ser carente, como: o a
tleta que bate recordes, o aluno que obtém sempre as melho -
res notas, o artista que se destacou por transmitir sua sen-
sibilidade através de sua arte, a crianga que desempenha ta-
refas mais complexas que as realizadas por outras criancas da
mesma faixa etaria, o cientista que faz descobertas capazes
de alterar as diretrizes do conhecimento cientifico. Por ou-
tro lado, o excepcional € também identificado como incapaz ,
deficiente ou doente, incluindo as pecssoas com aiteragSes Vi
suais, auditivas, motoras, mentais e emocionais. Enfim, nome
amos como excepcionais aqueles que se destacam por seu bri -
lhantismo ou por caréncias, como se existissem dois polos an

tagonicos onde os excepcionais se posicionassem nos extremos

e os outros espacos fossem ocupados pelos ''mormais'.

Entretanto, um grande numero de pessoas sofre dis
funcoes organicas, hipertensao, diabetes, alteracoes de peso
e estatura, tém drgdos ou parte deles extirpados e, mesmo sen
do pessoas com diferengas, nao sao julgadas excepcionais.Nao
podemos, da mesma forma, partir da premissa de que todos sao
diferentes e negar a excepcionalidade. As diferengas existem
e a excepcionalidade existe, associada a algumas formas de di

ferencas e nao sao apenas causas fisicas que a determinam.

Para esse estudo foram selecionadas as definigoes
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propostas por Cruickshank (1915), Helena Antipoff (1966), pe
lo Grupo de Trabalho do Servigo Nacional de Doencas Mentais
(1968) e pela Organizacao das Nagoes Unidas (1975). As defi-
nigoes sao apresentadas em sua Integra no anexo. Nestas defi
nigoes sobre o excepcional existem pontos comuns e algumas

divergéncias entre os autores.

Na analise delas revelou-se a presenga dos seguin
tes elementos: a classificagao dos excepcionais, as expecta-
tivas da sociedade em relagao ao excepcional, a etiologia da
excepcionalidade, a inclusao da escola como local de atendi-

mento ao excepcional.

A classificagao dos excepcionais € umelemento que
aparece em todas as definigoes, mas de maneira diversa e as
definigoes de Cruickshank e Antipoff teém seu nicleo nesse e-
lemento classificatorio. Cruickshank considera os excepcio -
nais do ponto de vista intelectual, fisico, social ou emocio
nal (Cruickshank, 1979). Antipoff inclui os mentalmente defi
cientes, os fisicamente prejudicédos, oS embgionalmente desa
justados e os superdotados (1966). A classificagao dos excep
cionais proposta pelo Grupo de Trabalho do Servico Nacional
de Doengas Mentais (Manfredini, 1968) é bastante amplo e in-
clui os retardados psiquicos, os superdotados psiquicos, os
defeituosos morfologicos, os anomalos neuro-patoldgicos, os
deficientes sensoriais, os visceropatas congénitos e os désg

justados de conduta. A definicao da ONU considera os deficien
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tes fisicos e mentais.

Outro elemento comum a todas as definigoes € ex -
pectativa que a sociedade mantém em relacao ao excepcional ,
quando manifesta que o excepcional tem dificuldade de seu a-
justamento social, requer atengao especial e € incapaz de su

prir suas necessidades.

A ctiologia da excepcionalidade ¢ destacada pelas
definigoes da Organizacao das Nacoes Unidas e do Servigo Na-
cional de Doencas Mentais, quando explicitam a possibilidade
de ser congénita ou adquirida. A preocupagao com essa etiolo
gia talvez esteja ligada a um posicionamento de prevencao da
excepcionalidade e, conseqﬁentemente , de elaboragao de pro-

gramas de salde com esta finalidade.

A inclusao da escola como local de atendimento ao
excepcional, elemento constitutivo das definicoes de Cruick-
shank e Antipoff, demonstra que nesses autores ha uma preocu
pacao pragmatica em apontar a escola como uma solugao de a-
tendimento ao excepcional. Essas definicoes époiam esse estu
do, que pretende investigar as dificuldades da pratica docen

te em classes especiais de deficientes mentais treinaveis.

Finalizando a analise das definigoes, pode-se a-
firmar que ha consenso entre os autores citados quanto a in-

clusao dos deficientes mentais como individuos excepcionais.
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Conceito de Deficiente Mental

Ha uma tendéncia em associar a debilidade a insu-
ficiencia, retardo, desvantagem, anomalia, caréncia, dificul
dade. O conceito de deficiente € amplo, impreciso, complexo,
carregado de conotagoes preconceituosas, de concepgoes ideo-
logicas e muitas vezes € aplicado indevidamente. As tentati-
vas para explica-lo sofrem influcncia da formagao de estudio
sos e as definigoes enfatizam apenas alguns aspectos envolvi
dos no conceito. A definicao de deficiente mental implica
ainda na substituicao de certos termos usados, por estes te-
rem adquirido um sentido estigmatizante, pejorativo ou ofen-
sivo como, por exemplo, as palavras '"idiota e imbecil". Fre-
qUentemente as definigoes visam atender ao objetivo do enca-

minhamento a ser dado ao deficiente.

A definicao mais amplamente aceita e difundida €
a de Heber (1961), proposta pela Associacao Americana para De
ficiencia Mental (AADM): "O retardamento mental refere-se ao
funcionamento intelectual abaixo da média, que se origina du
rante o periodo de desenvolvimento e esta aséociado a dete -
rioracao do comportamento adaptativo'" (Telford e Sawrey, 1974
p. 227). Esta definicao conclama qué a pessoa somente podera
ser designada como deficiente mental, quando apresentar si -

multaneamente as trés condicoes.

Telford e Sawrey sao de opiniao que a definicao da
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AADM pressupoe quatro critérios: o psicométrico, o de desem-
volvimento, o de ajustamento social e o de aptidao de apren-

dizagem.

O critério psicométrico, de acordo com Heber, de-
ve ser entendido pelo funcionamento intelectual abaixo da mé
dia, desempenho intelectual menor do que um desvio padrao a-
baixo da média, relativo a populagdo geral. Levando-se em
consideragao apenas este critério, 16% da populagao seriam
classificados como retardados mentais.

Este critério psicométrico estaria associado a me
dida da inteligeéncia, através de testes especificos e do in-
dice de QI. A avaliacao da inteligencia em funcao do desempe
nho do teste € um dado bastante objetivo e reduz ao minimo
as inclinagoes, preconceitos e expectativas do examinador.
Por outro lado, € frequente a utilizacao de testes traduzi -

dos apresentando situacgoes que ignoram as peculiaridades e a

cultura do individuo.

O critério de desenvolvimento envélve informacgoes
sobre o histdrico do desenvolvimento global do individuo. Os
portadores de deficiéncia mental podem apresentar lento de-
senvolvimento nos aspectos motor, anatomico, fisioldgico, so
cial ou intelectual. Este atraso podera ser por si so0 indi -
cio de deficiencia mental, sc nao for também associado a in-

capacidade motora, defeitos sensoriais, falta de estimulacgao
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ambiental, ausencia de adestramento, etc... Mas apenas este
critério nao pode ser relacionado a sinonimo de deficiéncia
mental, pois o atraso no desenvolvimento pode estar associa-

do a outros fatores a nivel fisico, cultural e social.

O critério de ajustamento social prevalece na de-
finigao de Doll, apresentada por Telford e Sawrey (1974),que
enfatiza os aspectos de competéncia social e limita a etiolo
gia da deficiencia mental a apenas aos aspectos constitucio-
nais e destaca seu carater irreversivel. Nao podemos nos es-
quecer que muitas vezes essa etiologia nao € facil de se de-

tectar e a previsdo prognostica tambem € dificil.

Igualmente Porteus (1946) citado por Not (1975) se
utiliza do critério de ajustamento social, quando da enfase
a competéncia social ao definir o débil como "um individuo
que devido a uma insuficiéncia mental, outra que uma pertur-
bacao sensorial, nao pode chegar a vencer dificuldades e a
prover sua propria existencia na medida em que a vida social

comporta'" (p. 23).

Alguns autores divergem deste ponto de vista co-
mo, por exemplo, Zazzo citado por Not (1975). Este autor
questiona a relatividade deste posicionamento, porque a adap
tagao social vai variar em funcao das potencialidades do in-
dividuo, do meio social em que deve adaptar-se e dos recur -
sos adaptativos e profissionais que este meio pode lhe ofere

cer.
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O critério de ajustamento social € um critério ba
sico que serve, na maioria das vezes, como ponto de partida
na avaliagao da deficiéncia mental. A incompeténcia social

nao pode ser a Unica caracteristica de debilidade mental,

mas a ela esta freqllentemente associada. Ninguém é caracteri
zado por retardado mental se esta socio e economicamente a-
tuando de forma adequada. O ajustamento social inclui a capa
cidade de adaptar-se ao meio ambiente, de viver independente
mente ¢ de integrar-sc¢ aos padroes socialmente aceitos e es-

ta estritamente associada a nocao de handicap.

O critério de aptiddo de aprendizagem diminui o
foco do critério anterior, consideréndo—se que o éxito acade
mico € muito valorizado em nossa sociedade, da prestigio ao
individuo, permite o acesso a um nimero maior e mais variado
de profissdes e ramos de atividade de maior prestigio e de
melhor remuneracao salarial. Contudo, nao podemos generali -
zar dizendo que o baixo rendimento académico sejaounico res

ponsavel pelo fracasso social ou economico.

0 fracasso escolar, na opiniao de\TelfordezSawrey
(1974), & freqlientemente o primeiro indicador de um funciona
mento intelectual inadequado, quando excluidas as deficién -
cias sensoriais ou motoras, ou a auseéncia de outras causas.
Assim, eles escrevem: "Dois ou trés anos de atraso no desem-
penho escolar, na auséncia de outras causas, tem sido consi-
derado, por vezes, uma indicagao de retardamento mental" (p.

231).
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Mas o exito académico e a competéncia social e e-
conomica nao estao altamente correlacionados. Existe uma re-
lagao, mas as discrepancias sao suficientemente grandes, pa-
ra que o fracasso social e econOmico nao possam ser antecipa

dos exclusivamente na base da falta de exito académico.

E questionavel a inclusao, baseada neste critério,
de criangas matriculadas na primeira sé€rie, da rede oficial
municipal de ensino, em classes especiais (EE) apos trés a-
nos de repeténcia. Seria oportuno lembrar ainda que a repe -
tencia escolar € produto de multiplas causas externas ao alu

no.

Conceito de Deficiente Mental Treinavel

0 deficiente mental treinavel é definido por di-
versos autores, que se utilizam de uma variada terminologia.

Os elementos que aparecem nas definicoes sao:

- classificagao segundo o Q.I.,
- potencialidade do deficiente,

- grau de dependencia social quando adulto.

A Associacao Americana de Deficientes Mentais, em
1965, propos que o deficiente mental treinavel situa-se nas

faixas de Q.I. entre 25 e 39, 40 e 54. E capaz de trabalhar
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em oficinas protegidas dentro de uma situacao de semi-depen-
déencia. Em relagao a classificagao do deficiente mental trei
navel, na escala de Q.I., Dunn (1963) antecipou a classifica
¢ao da AADM quando escreveu: ''as criancas classificadas como
treinaveis ja foram definidas como tendo Q.I. de 30 ou 35 a
50 ou 55. Isto significa que seu desenvolvimento intelectual
esta entre um terco e metade do indice da crianca media" (p.

98).

Em relacao a potencialidade os treinaveis sao ca-
pazes de desenvolver habilidades de cuidados pessoais quanto
a alimentagao, vestuario e higiene; aprender a falar e a man
ter conversas simples; resguardar-se contra os perigos co-
muns em ambientes protegidos.

"

Segundo Queiroz e Ramos (1979) os treinaveis 'che
gam a adquirir um vocabulario escrito de apoio, contribuem
parcialmente para sua manutengao economica, vao desacompanha
dos a lugares que lhes sao familiares" (p. 259). Esta poten-

cialidade do treinavel ainda nao € explorada suficientemente

pela escola.

Relacionando ao seu grau de dependéncia, o treina
vel € um permanente desafio a familia e as instituigoes, con

forme escreve Gallagher:

"0 retardo mental treinavel apresenta uma varie
dade de problema de natureza organica ou neuro
logica que os impede que se tornem totalmente
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auto-suficientes, em geral cuidam de suas neces
sidades pessoais e trabalham quando adultos em
oficinas dentro de uma situagao de protegdao e
seguranga, realizando tarefas simples de monta-
gem, reuniao e organizagao'. (p. 128).

Essa dependencia € em parte conseqliéncia da limi-
tagao do deficiente e, também, responsabilidade da sociedade
que nao lhe oferece condigoes de maior autonomia e até refor

¢a essa dependéncia com agoes assistencialistas.

EDUCACAO ESPECIAL

Objetivos

A educacao especial € a atuacao da escola junto
ao deficiente e sua familia, para revelar e desenvolver suas
potencialidades e habilidades, minimizar sua dependéncia e
proporcionar-lhe condigoes de insercao na sociedade. Esse a-
tuagao se caracteriza por um acompanhamento individualizado
e continuo do aluno, contatos sistematicos e permanentes com
a familia, recursos materiais especificos, pfocedimentos pe-
dagdgicos especiais envolvendo professores e técnicos espe -

cializados.

A definigao de educagao especial adotada por Quei
roz e Ramos (1979), foi elaborada por Kirk e Goldberg (1974),

que ressaltam o aspecto de scr uma educagdo continua e perma
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nente, desde a descoberta dos distdrbios e se prolonga por

toda a vida:

"A educacao especial € analisada como um proces
so continuo, que se inicia no momento em que
sao identificados os disturbios do desenvolvi-
mento da crianga e que continua ao longo de sua
vida. Tem por finalidade desenvolver as poten-
cialidades vitais e de sobrevivencia, indispen
saveis para satisfazer, de maneira efetiva, as
demandas do desenvolvimento individual e as e-
xigencias do meio ambiente'" (p. 23).

A educacao dos deficientes mentais treinaveis de-
ve levar em consideragao seu potencial intelectivo 1limitado
e procurar desenvolver suas potencialidades, tornando-os in-
dependentes, ainda que dentro do ambiente protegido, e cida-

daos produtivos.

Os objetivos da educacao especial se identificam
com os da educagao dos individuos normais, requerendo, contu
do, certas especifipidadés para atingir as peculiaridades da
clientela que atende. Portanto, deve ser uma educacao inte -
grada no contexto educacional e nao ser considerada uma edu-

cacao marginalizada.

0 direito a educagao especial foi proclamado pela
Carta dos Direitos da Infancia, aprovada pela Assembléia Ge-
ral das Nacoes Unidas em 20 de novembro de 1959, conforme eg
ta escrito no artigo 59: "A crianca, fisica ou mentalmente
incapacitada, deve receber o tratamento, a educagao e os cﬁi

dados especiais que seu estado ou situacao necessita".
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Este direito a educacao especial foi assegurado
pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, n? 4.024
de 20 de dezembro de 1961, quando no artigo 88 expressou: "A
educagao de excepcionais deve, no que for possivel, enqua-
drar-se no sistema geral de educacao, a fim de integra-1los

na comunidade'.

Atualmente, este direito foi mantido pelo artigo
9¢ da Lei 5.692 de 11 de agosto de 1971: "Os alunos que apre
sentem deficiencias fisicas ou mentais, os que se encontrem
em atraso considerdvel quanto a idade regular de matricula e
os superdotados deverao receber tratamento especial, de acor

do com as normas fixadas pelos competentes Conselhos de Edu-

cacao'".

0 direito a educagao especial, no municipio do
Rio de Janeiro, esta sendo concretizado através de varias mo
dalidades de atendimento: unidade escolar especial Francisco
de Castro, classes especiais, centros ocupacionais, salas de
atividades ocupacionais, classes hospitalares, niucleos de a-
tendimento, nicleos de enriquecimento, salas de recursos,pro

fessoras itinerantes.

Classes Especiais

-

A origem das classes especiais em nosso pais re-

monta a 1903, quando no Rio de Janeiro, o Pavilhao Bourneville
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anexo ao Hospital Psiquiatrico Nacional da Praia Vermelha fo
ra destinado a menores anormais, sendo adotados diversos ser
vigos auxiliares, inclusive classes para a educagao especial

(Edler, 1977).

De acordo com a professora Rosita Edler a origem

das classes especiais deu-se em hospitais:

"0 atendimento a excepcionais deficientes men-
tais iniciou-se em hospitais, heranga da con-
fusao entre os conceitos e as caracteristicas
dos deficientes e dos dementes (idiotas e 1lu-
naticos). Considerados como doentes, coube aos
médicos chamar a atencgdo para sua problemati-
ca (Edler, 1977). .

O interesse dos educadores pelas classes especi-
ais no Rio de Janeiro se manifestou em 1911, quando foram
criadas, através do Decreto n? 838, as sub-classes especiais

de criancas higidas e retardadas nas escolas-modelo.

O atendimento aos deficientes mentais treinaveis,
na rede oficial do municipio do Rio de Janeiro, iniciou-se a

partir de 1967, com a criacao de duas classes especiais.

De acordo com os dados fornecidos pelo Instituto
Helena Antipoff, conseguimos organizar a evolugao das turmas

desde 1967 a 1983, na seguinte tabela:
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TABELA 1

Evolugao das Classes Especiais
AT no Municipio do Rio de Janeiro (1967-83)

ANO N°® DE TURMAS
1967 2

1968 2

1969 2

1970 2

1971 5

1972 9

1973 13

1974 20 /
1975 22

1976 17

1977 18

1978 20

1979 29

1980 27 -
1981 29

1982 28

1983 25

Fonte: Equipe Técnica de Atendimento ao
Deficiente Treinavel do Instituto Hele-

na Antipoff (1983).
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Em relacao ao numero de alunos, das classes AT a-
tendidos, foi possivel organizar os dados referentes a par-

tir de 1974 a 1983, conforme se pode observar na tabela 2:

TABELA 2

Alunos Matriculados na Classes AT
Mun. do Rio de Janeiro (1974 a 1983)

ANO ALUNOS EM CLASSES AT
1974 152

1975 159 )
1976 162

1977 162

1978 184

1979 203

1980 197

1981 215

1982 217

1983 197

Fonte: Equipe Técnica de Atendimento ao
Deficiente Treindvel do Instituto Hele-

na Antipoff (1983).

Admitindo-se os dados de Gallagher e de Johnson ,

de que a incidencia de deficientes mentais treinaveis atinge
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0,2

o®

ou 0,3% da populagao geral, o atendimento ao aluno trei
navel € tdo restrito, que esses alunos estao entregues a sua
propria sorte, ou entao, sao atendidos em clinicas ou em es-
colas particulares especializadas. No momento aguardam in-
gresso nas classes especiais AT, no Instituto Helena Antipoff,

quarenta e nove (49) alunos por inexisténcia de vagas.

As atividades desenvolvidas nas classes cspeciais
AT procuram atender as peculiaridades de sua clientela e teém
como objetivo: desenvolver habilidades para o desempenho de
atividades relacionadas aos cuidados pessoais - Yestuério R
higiene e alimentacao - e tarefas de vida diaria; desenvol -
ver o padrao de linguagem oral; ampliar sua socializacao a-
través de atividades em grupo nas classes e participacao nas
atividades comuns da escola como hora de entrada e saida, re

creio, festividades e passeios (SMEC, 1981).

Os objetivos das classes especiais sao expressos

no pensamento de Not (1975), conforme ele escreve:

"O_importante € adaptar os individuos a vida e
nao a escola. O objetivo central da educacgao
dos débeis nao é fazer deles bons escolares ,
mas de faze-los atingir uma autonomia que se
define pela independencia em relacao aos ou-
tros" (p. 23).

0 que € importante no atendimento das classes es-
peciais € considerar as diferencas individuais dos alunos.

Da mesma forma que as pessoas ''mormais' sao diferentes entre
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si, os deficientes também sao portadores dessa individualida
de. Ser portador de uma deficiéncia nao significa tornar- se

igual as outras pessoas portadoras da mesma deficiencia.

Existe uma discussao entre os autores quanto ao a
tendimento mais adequado a ser dado ao aluno treinavel, se
em classes especiais nas escolas publicas ou em escolas resi
denciais. Estudos sobre a eficiéncia das classes especiais
para treinaveis foram relatados por Dunn (1971), com as se-
guintes conclusoes:

1. Ha poucos indicios de que as classes especiais
externas, do modo pelo qual estao constituidas atualmente,en
fatizando o desenvolvimento dos cuidados pessoais e da socia
lizagao pelo ensino em grupos informais, sejam eficientes pa
ra grupos homogéneos de criangas treinaveis, com Q.I. acima

da classe de 25 a 50.

2. Os educadores devem considerar seriamente que
nas classes especiais externas para treinaveis, somente cri-

angas com Q.I. acima de 35 ou 40 deverao ser incluidas.

3. Ha grande necessidade de estudos a longo prazo,
que deverao acompanhar as criancgas pela vida escolar e adul-
ta, de modo a estudar sua competéncia para a vida em comuni-

dade.
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4. Precisamos estudar a eficacia relativa dos di-

versos professores e processos de ensino.

Dunn (1971) relata a discussao entre Cruickshank
e Goldberg, sobre a forma mais adequada de atendimento do de
ficiente mental treinavel. Cruickshank nao admite que o defi
ciente mental treinavel receba atendimento na escola, porque
ele € um aluno que possui muitas limitacoes, necessitando de
um atendimento mais amplo e permanente, e nao consegue retri
buir a sociedade os recursos que sao investidos na educacao;
o professor nao tem preparo técnico; o atendimento na escola
gera falsas expectativas na familia e a familia pode ensinar

ao deficiente mental treinavel o que ele € capaz de aprender.

Ao contrario, Goldberg defende o atendimento esco
lar para o deficiente mental treinavel: em primeiro lugar,
porque a escola publica € um direito de todos, nao havendo
razao para excluir-se o deficiente mental treinavel; em se-
gundo lugar, porque € uma forma de atendimento mais economi-
co do que o internamento; em terceiro lugar, os resultados
positivos das classes especiais estao ai paré demonstrar a

eficacia de atendimento.

Por seus argumentos, Cruickshank se revelou como
tradicional, porque participa da teoria do capital humano e
concebe a escola como transmissora de conhecimento. Ele nega

a possibilidade de desenvolvimento ao AT e nao ve possibili-



37

dade de aperfeigoamento do professor. Por outro lado,Goldberg
€ considerado um progressista, quando apoia o direito de to-

dos a escola publica em beneficio dos alunos treinaveis.

Este debate se torna relevante quando se discute
a atuagao do professor em classes AT. Ele nao pode ser o uni
co responsavel pela classes AT, outros profissionais deverao
participar no processo ensino-aprendizagem de mancira efeti-

va.

A classe especial piblica € uma alternativa ade -
quada de atendimento ao deficiente mental treinavel, pois to
dos tém direito a educagao pUblica, é uma forma de integra -

cao da crianga na comunidade e é de facil acesso, por ser

proxima a residéncia da criancga.

Percepcao de Pessoas

A percepcao de pessoas sera abordada consideran -
do-se sua importancia na determinagao de nossas atitudes e
julgamento e, também, no pressuposto que a interagao social

s6 acontece quando as pessoas percebem-se mutuamente.

A percepcgao interpessoal € o modo como as pessoas
se veéem, se avaliam e se influenciam mutuamente na interacao
social direta. O ato cognitivo de perceber nao acontece uni-

lateralmente, pois uma pessoa ao perceber a outra oferece
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""pistas' de como a percebe e de como percebe a si mesma.

0 desenvolvimento do auto-conceito segundo Coopers
mith, citado por Papalia (1981), inclui entre outros aspec -
tos o modo pela qual as pessoas julgam que sao estimadas e
aprovadas pelas pessoas que lhes sao gratas, aliando ao fato
de executar com competéncia as tarefas que consideram impor-

tantes.

A percepgao do professor sobre seu aluno deficien
te vai influenciar em seu relacionamento com ele e vali con -

tribuir para a auto-percepcao do aluno.

Portanto, € grande a parcela de responsabilidade
do professor frente ao aluno deficiente mental, visando a

formacao de uma imagem mais favoravel ao aluno.

A percepgao da realidade ocorre de maneiras diver
sas, ja que as pessoas sofrem influéncia de suas motivagoes,
experiéncias anteriores, valores, preconceitos, estereotipos
e o quadro referencial € fornecido pelos grugos, classes e
instituicoes sociais a que estao filiados. A percepgao rea -
lista do aluno deficiente mental favorece o seu desenvolvi -

mento.

Como hipdtese basica de sua teoria de comparagao

social, Festinger (1954), na busca da realidade social, pos-
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tula que as pessoas tendem a avaliar suas opinioes e habili-
dades e que na impossibilidade de comparacao com a realidade
objetiva, buscam a comparacao com outras pessoas. As opi-
nioes e habilidades que obtenham aprovacao social sao as con

sideradas corretas (Rodrigues, 1973).

A percepgao que o professor tem do seu aluno defi
ciente e do contexto social educacional servira de base para
a formulacao das expectativas em relagao ao desempenho do
aluno e de sua propria atuacao profissional. Essas expectati
vas sofrem influencia das expectativas da familia, da equipe

técnica que atende o aluno e de outros profissionais da esco

la.

Ressaltando a importancia do contexto social, Bru

ner e Postman, citados por Penna (1968), escrevem:

"Todo ato perceptivo €, em certo grau, um empre-
endimento social, na medida em que se cumpre a-
través de esquemas e modelos culturalmente apro
vados e pressionadamente sugeridos. Tendemos a
perceber, entao, de acordo com os padroes con -
vencionais e em funcao das expectativas dominan
tes nos quadros da comunidade cultura}”(p. 39).

A\

As expectativas do professor frente ao desempenho
do aluno atuam como auto-profecias, conforme estudos realiza
dos por Rosenthal e Jacobson (1968). Os alunos apresentados
aos professores, como portadores de alto Q.I., demonstraram
melhores desempenhos. Parece que o profecssor ao expressar

suas expectativas, de forma explicita ou implicita, faz com
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que elas sejam percebidas pelos alunos, que passam a agir de

modo a atender as expectativas do professor.

Em relagao as expectativas que se tem do deficien
te mental e as suas conseqlUéncias, a professora Terezinha
Machado, no III Encontro Nacional de Psic6logos realizado no
Rio de Janeiro em 1982, fez um depoimento em relagao as bai-
xas expectativas que a sociedade, o professor e a equipe téE
nica tém em relacao ao jovem excepcional e as conseqlentes
dificuldades para o seu encaminhamento profissional (Coleta,

1982).

Expressando seu pensamenfo de como relaciona-se a
percepcao e a acgao, Campbell, citado por Lambert e Lambert
(1966), escreveu: "Existe uma ligacao intima entre a maneira
como tendemos para ver algo e aquilo. que nos inclinamos a fa
zer a respeito do que vimos" (p. 49). "Perceber € um proces-
so de agir, que tem estreitas relagoes com outros processos

de agir" (Lambert, 1966, p. 49).

. . ~ . \ .
As implicagoes das expectativas do professor atin
gem a sua pratica docente e essas expectativas sao baixas,

se o professor tiver valores diferentes dos de seus alunos.

O professor, segundo estudos de Scheibe (1982),

-

procura no aluno a explicagao para o fracasso escolar, ja

que a escola aceita como padrao de bom aluno aquele que se
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identifica com a crianga de classe média.

Baseando-se em depoimentos de professores de alu-
nos carentes, Noronha (1982) visualizou uma tendencia ao con
formismo, por parte deles, ao solicitarem o minimo possivel

aos alunos sO proporcionando atividades "a altura deles".

Em seu estudo sobre magistério de 1° Grau, Mello
(1982) concluiu que as expectativas dos professores frente
ao aluno de classe pobre sao determinadas pelos comportamen-
tos dos alunos ''e que para evitar o fracasso escolar, o pro-
fessor precisava de algo mais que expectativas positivas.
Precisava saber o que fazer, objetivamente, para ensinar a

esses alunos'" (p. 38).

Acredito que se o professor for capaz de perceber
o aluno, sem excluir a realidade social, sera capaz de perce
ber as diferencas dos alunos nao como inferioridades e sera

capaz de formular estratégias de acao para atingi-lo.

Essa percepgao real do aluno daré\ao professor con
dicoes para orientar as atividades pedagdgicas, no sentido
de desenvolver-lhes potencialidades e nao de ressaltar as

suas carencias.
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CAPITULO III: A METODOLOGIA

Este capitulo trata dos procedimentos metodologi-
cos adotados no estudo, referentes aos sujeitos, aos instru-

mentos € a coleta e tratamento dos dados.

POPULACAO

A populagao desse estudo constituiu-se das vinte

e quatro professoras especializadas e responséveis pelo aten
dimento as criancas deficientes mentais treinaveis, da rede
oficial de ensino do Municipio do Rio de Janeiro, no primei
ro semestre de 1983. Incluiram-se todas as professoras, tan-
to as que atuam nos programas I, II e III de atendimento ao
precoce como as que regem classes especiais AT por conside -

rar-se que:

- em razao da clientela e das condigoes de traba-
lho existe similaridade nas dificuldades encontradas por am-

bos os grupos na realizagao de suas atividades;
- das quatro professoras que atuam no atendimento
ao precoce, trés ja exerceram e uma ainda exerce (em regime

de dupla regéncia) docencia nas classes especiais AT.

As vinte e cinco classes especiais AT encontram -
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se distribuidas por dezessete escolas e o atendimento ao pre

coce em apenas duas escolas das ja mencionadas.

A tabela 3 mostra a distribuigao das classes pe-
las diferentes escolas e respectivos DECs e o numero de alu-
nos e de professoras envolvidas neste trabalho, segundo da-
dos obtidos na Equipe de Atendimento ao aluno treinavel do

IHA, referentes a margo-abril de 1983.
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Distribuicao das Classes AT, do n° de

Alunos e do n° de Professores pelos DECs:

DEC Escolas Classes Profes | Alunos Alunos de Aten-

sores Classes dimento precoce
AT

29 02 02 03 16 18 Prog. I e II
6° 01 01 01 04
10° 01 03 02 24

12¢ 02 03 05 28 11 Prog. I eIllI
13¢ 01 01 01 08
14¢ 02 02 02 16
15¢ 02 02 02 17
16° 02 03 03 26
17¢ 01 02 02 17
19° 01 02 01 10
20° 02 03 03 22
21° 01 01 01 09

18 25 26* 197 29

*Observagao: o somatdrio nao representa o numero real das pro-

fessoras

porque algumas exercem dupla regéncia.
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INSTRUMENTAGCAO E TRATAMENTO DOS DADOS

Elaboracao e Validacao do Instrumento

Para a coleta dos dados quantitativos optou-se
por um questionario de itens objetivos, abordando possiveis
situacoes com as quais as professoras se defrontamemsua pré
tica docente, acompanhado de uma entrevista informal. Os con
tatos informais com as professoras serviram para esclarecer
aspectos complementares acerca de suas percepgoes, colher da
dos relativos a formagdo e experiencia profissional e obter

informagoes sobre as condicoes de trabalho.

Foram delimitadas e definidas as categorias que
compoem as areas de percepgao das dificuldades, no exercicio
de atividades docentes, em classes especiais de alunos trei-

naveis.

Consideraram-se como categorias os tres elementos
essenciais do processo ensino-aprendizagem giradores de difi
culdades distintas: sistema escolar, professor e aluno. Em
cada uma das categorias foram selecionados indicadores para

identificar as dificuldades.

A definigao de dificuldade ficou assim estabeleci
da: € a opiniao da professora sobre as situagdes causadoras

de obstaculos a sua pratica docente.
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O questionario abrangeu trinta e um itens distri-
buidos pelas tres categorias e pelos dez indicadores. A tabe
la 4 apresenta, além desses indicadores, o nimero de itens
formulados para cada um deles. Os sujeitos demonstravam a
percepcao das dificuldades atraves de uma escala de quatro
pontos, que caracterizava a frequencia com que as situagoes
descritas eram percebidas. Quando o item indicava uma situa-
¢ao positiva eram consideradas dificuldades as alternativas
nunca e algumas vezes. No item de diregao negativa o valor a
tribuido as opcoes era invertido, isto €, eram consideradas
dificuldade as opgoes sempre e freqlentemente. Dos trinta e
um itens, vinte e quatro foram redigidos de forma positiva e

sete de forma negativa.
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Relacao dos Indicadores Distribuidos pelas
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Respectivas Categorias e N° de Itens Correspondentes

INDICADORES N¢ DOS
ITENS
Sistema Escolar
Atitudes das professoras da escola e do IHA
face as atividades das classes AT 5
Condigdes de elaboragao e insercao do curri
culo das Classes AT 4
Critérios de selecao dos professores 1
Condigoes materiais de funcionamento das
classes AT 2
Aluno
Atitudes dos alunos e da familia em relagao
a escola 4
Condigoes socio-economicas e culturais do a
luno 1
Expectativas da familia 2
Limitagoes do aluno AT : 4
\
Professora
Atitudes da professora face a integragao a-
luno-professora-familia 3
Atitudes da professora em sua pratica docen
te 5
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A selecao inicial dos indicadores baseou-se nalite
ratura especializada, nas observacoes de atividades docentes
em classes AT, nos depoimentos de professoras e técnicos en-
volvidos em Educagao Especial e nos testemunhos de pais de
criangas treinaveis. Essas informagdes serviram de base para
a elaboracao dos itens do questionario. Os setenta e seis i-
tens, inicialmente propostos, foram redigidos tentando-se a-
branger uma ampla variedade de opinioes em relagcao ao assun-
to investigado que pudesse refletir a opiniao das professo -
ras. Cada item tinha quatro alternativas de respostas expres

sando a frequéncia com que ocorre o explicitado no mesmo.

A analise preliminar dos itens foi feita com a
participacao de cinco juizes, com o objetivo de selecionar os
melhores, para constituirem a forma definitiva do questiona-
rio. Essa analise considerou a pertinéncia do item 3 respec-
tiva categoria, a importancia do item como situagdo geradora
de dificuldades, a objetividade, a clareza, a coerencia e a
correcao de linguagem.

.\

Os juizes foram escolhidos segundo critérios de-
terminados: comprovada experiencia profissional em Educagao
Especial, efetiva atuagao profissional em Educagao Especial
no municipio do Rio de Janeiro, familiaridade com as ativida
des desenvolvidas em classes AT e com as dificuldades dessas
professoras em sua pratica docente, conhecimento tedrico ing

rente aos aspectos a serem investigados. Houve ainda a preo-
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cupacao em ter representantes dos trés niveis administrati -

vos do sistema municipal de educagao no grupo de juizes.

A participagao dos juizes foi precedida de uma en
trevista com a pesquisadora, para explicar o objetivo do tra
balho e esclarecer quaisquer dividas surgidas no decorrer do

preenchimento do questionario.

Aos juizes foi solicitado assinalar se o item era
ou nao pertinente a categoria onde estava inserido, classifi
ca-lo em otimo, bom, regular ou fraco conforme sua importan-
cia como fonte geradora de dificuldades e assinalar se ele
estava redigido de forma coerente, clara, precisa e, se fos-

se o caso, sugerir a reformulagao do mesmo.

As contribuigoes dos juizes foram discutidas numa
nova entrevista, visando o enriquecimento do questionario o-

ra em elaboracao.

A selegao dos itens quanto a pertinéncia a catego

\ -
ria exigiu a aprovagao de pelo menos quatro julzes.
A escolha dos itens, relativa a sua importancia ,
incluiu aqueles classificados por quatro ou cinco juizes na

categoria bom e otimo.

A selecao quanto a clareza, coeréncia e objetivi-
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dade de linguagem incluiu os itens que tiveram a apreciacgao
favoravel por quatro ou cinco juizes. Alguns itens sofreram

re formulacoes atendendo as sugestoes.

Realizou-se a analise quantitativa e qualitativa
da avaliagdo dos juizes. Procurou-se compatibilizar o maior
indice de concordancia no julgamento dos juizes em cada um
dos aspectos avaliados e na avaliagao global. Considerou-se,
também, a representatividade dos diversos indicadores e um
niimero equilibrado de itens por categoria.

Foram selecionados quarenta e cinco itens para

formar o questionario a ser aplicado no processo de valida -

A amostra para a validagao foi constituida por oi
to professoras, das quais cinco jé haviam exercido ativida -
des docentes em classes AT, por um periodo minimo de cinco
anos, € tres sao atualmente regentes de classes de alunos com
dificuldades de aprendizagem (Classes EE), em escolas onde
ha turmas AT. As professoras responderam ao questionario in-
dividualmente e, posteriormente, foi realizada uma entrevis-
ta objetivando esclarecer dados e procurando detectar possi-

veis falhas no instrumento.

Para o instrumento definitivo foram selecionados

trinta e um itens considerados melhores, procurando-se man -
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ter um equilibrio entre os nimeros de itens representativos

de cada categoria e de cada indicador.

Coleta e Tratamento dos Dados

Os questionarios foram preenchidos pelas proprias
professoras durante uma entrevista informal, previamente mar
cada, nas respectivas escolas. As entrevistas transcorreram
num clima de cooperagao e de receptividade, onde as profes-
soras manifestaram desejo de serem informadas, posteriormen-

te, dos resultados da pesquisa.

Nesses contatos houve a preocupagao em descobrir
o "porque'" das dificuldades assinaladas, através de pergun -
tas direcionadas e colher dados a respeito do perfil do pro-
fessor por intermédio de outro questionario, onde constavanm
dados de identificacao e caracterizagao da formagao e experi
éncia profissional.
Atingiu-se a populagao prevista e\nesta fase da

pesquisa contamos com a colaboragao de uma psicdloga que niao

pertence a rede oficial de ensino.

Ao responder ao questionario, a professora decla-
rava a freqliéencia com que as situagOes aconteciam em sua

percepcao da pratica docente das colegas responsaveis pela
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regéncia de turmas de alunos treinaveis. Através dos crité -
rios estabelecidos foi possivel identificar as dificuldades

percebidas pelas mesmas.

Para classificar-se as dificuldades percebidas pe
la professora em determinada categoria era necessario que,no
minimo, trés situacdes dessa categoria fossem escolhidas. Se
guindo esse critério foi possivel que as professoras classi

ficassem suas dificuldades em uma, duas ou tres categorias.
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CAPTTULO IV: APRESENTACAO E INTERPRETACAO DOS RESULTADOS

Este capitulo divide-se cm tres partes tentando- se
responder as questdes que orientaram esse estudo. Na primeira,
procura-se delinear o perfil da professora de classes de alu -
nos treinaveis; na segunda, destacar as dificuldades percebi -
das por elas no exercicio de suas atividades docentes; por fim,
relacionar as dificuldades percebidas com sua formacao e expe-

riencia profissional.

PERFIL DA PROFESSORA
Considerou-se, para delinear o perfil das professo-

ras, os dados pessoais: formagao e aperfeicoamento profissio -

nal, experiencia profissional e condicoes de trabalho.

Dados Pessoais

A\

Na analise dos dados pessoais foram abordados os se
guintes aspectos: sexo, motivos de escolha da carreira do ma-
gistério, idade atual e a de ingresso no curso de formacao de

professores.
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Sexo

0 grupo constitui-se, em sua totalidade, por profis
sionais do sexo feminino. E oportuno comentar-se a existencia
de um esteredtipo sexual que determina quais os trabalhos mais
adequados ao homem ou a mulher, influenciando na escolha pro -
fissional. Sobre o condicionamento social na escolha da profis

sao afirma Lucia Tosi (1981):

"Entre essas profiss6es, qualificadas por conse-
guinte de "femininas'', encontram-se todas aque-
las que comportam uma extensao ao dominio so-
cial de seus papéis de maes; como educadoras -
encarregadas de transmitir o patrimonio cultu -
ral — e, como servidoras devotadas ao servigo
dos outros" (p. 173).

A propria mulher assume esses valores que vao in-
fluenciar em sua escolha profissional. O pensamento de Mello
(1982) sugere que existe uma estreita relagao de desvaloriza-
¢ao salarial do magistério por ele estar associado a valores

de doacao e vocagao.

... a identificagao do magistério com a doacao
€ a vocacao € o seu conseqﬂente esvazjamento co
mo profissao assalariada, assim se revela em
funcao da predominancia macica das mulheres que,
no passado como no presente, se observa no ma-
gistério (p. 70).

Motivo de Ingresso no Magistério

Apurou-se no grupo estudado varios motivos para a
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escolha da carreira do magistério: dezoito declararam ser por
vocacao, cinco por imposigao dos pais e uma por ser uma forma

de profissionalizacao mais rapida.

Idade

0 ingresso no curso de formagao de professores deu
se para 30% do grupo ecstudado numa idade inferior a 17 anos e
para 50% na faixa de 17 a 20 anos. Portanto 80% das professo -
ras fizeram sua escolha profissional antes de 20 anos. Quanto

a idade atual das componentes do grupo ha uma concentracao na

faixa etaria acima de 30 anos (67%).

Conclusao do Curso

Quanto a epoca de conclusdao do curso de formagao de
professores o grupo assim distribuiu-se; antes de 1961 apenas
duas professoras (8%), entre 1961 e 1970, 12 professoras (50%)
e entre 1971 e 1980, 10 professoras (42%). Cohstatou-se 0 pre-
dominio de professoras diplomadas por escolas publicas, 18 pro
fessoras (75%). Este fato € explicado pelo acesso automatico
ao magistério de 1° grau, até 1971, das normalistas que cursa-

vam as escolas normais publicas.
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Formacao Profissional

Analisando-se a formagao profissional verificou-se
que 14 professoras (58%) possuem o nivel de segundo grau, e a-
penas 4 desenvolveram, no curso de formagao de professores, al
guma atividade relacionada a Educagao Especial. O grupo com
formacao de 3° grau € constituido por dez professoras (42%)
sendo duas ainda nao diplomadas e somente cinco cursaram disci
plinas referentes aos excepcionais. Este grupo se distribui
por diferentes cursos: pedagogia (6 ou 60%), servigo social
(2 ou 20%), psicologia (1 ou 10%), direito (1 ou 10%) e cien -
cias sociais (1 ou 10%). A segunda profissao escolhida pelas
professoras apresenta um trago em comum, a preocupagao em aten
der as pessoas ou grupos com problemas. De acordo com Tos1
(1981) seriam profissoes 'devotadas ao servigo dos outros" ,

(p. 173).

O aprimoramento profissional € de suma importancia
considerando-se a necessidade de formagao técnica especificapa
ra atender as peculiaridades da clientela. Este aprimoramento
profissional foi averiguado através de freqﬁéﬁcia a cursos de
especializacao, leituras, participacao em grupos de estudos e
em reunioes. Foram considerados os cursos de especializagao cu
jo temario era o deficiente mental, e doze ou 50% das professo
ras declararam ter feito pelo menos um curso com este tema e

com duragao superior a seis meses.

As professoras declararam nao frequentar cursos por
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falta de tempo (7 professoras), por falta de recursos financei
ros (4), inexisteéncia de cursos especializados (3), por nao
sentirem necessidade (2), por nao possibilitarem reconhecimen-
to e nem promogao (2), por nao ser avisada pelo IHA (1) e por

serem distantes os locais do curso (1).

A alternativa de aprimoramento em grupos de estudo
nao faz parte da pratica das professoras. Apenas 2 ou 8% se
reunem sistematicamente com esse objetivo. Uma tentativa de ex
plicacao € a distancia entre as escolas que tém classes espe -
ciais e a condigoes de ser a Unica professora de classe AT da
escola e muitas vezes a unica do DEC. Outra alternativa de ex-
plicagao é a do grupo nao ter despertado para a possibilidade

de reunir-se sem a interferencia do IHA.

Na utilizacao do material impresso, como fonte de
atualizagao profissional, todas mencionavam a leitura das apos
tilas elaboradas pela coordenacao da Equipe de AT do IHA, dis-
tribuidas por ocasiao das reunioes de Equipe. Em relagdo a li-
vros sobre excepcionais, 14 professoras (58%) declararam ter
lido de um a seis livros, sendo que 10 profes;oras (42%) decla

raram nao ter lido livro algum.

A modalidade mais utilizada pelas professoras para
enriquecimento profissional sao as reunices mensais com a Equi
pe de AT no IHA, onde sao debatidos assuntos relacionados 2
sua pratica docente. Essas reunices sao obrigatorias, sendo

dispensadas as professoras de suas atividades docentes nas es-
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colas.

Pode-se ainda acrescentar como outras alternativa de
aprimoramento técnico, as visitas realizadas pela supervisora
pedagogica as salas de aula. No entanto, esta alternativa é
bastante limitada, pois € realizada por apenas um profissional,

o que faz com que a freqliencia das visitas seja baixa.

Resume-se na tabela 5, a relacao entre a idade e a
formagao profissional a nivel de 2° e 3° Graus, o numero de cur
sos de especializacgao frequentados e o numero de obras lidas

sobre excepcionais.

TABELA 5
Distribuigcao das Professoras segundo a

Formagcao Profissional e a Faixa Etaria

‘ ESPECIA-
° 9 .

FORMAGAO 29 GRAU 3?2 GRAU LIZAQAO LIVROS
Idadé - n° ne ne ne
21-25 3 2 3
26-30 2 3 3
31-35 1 4 1 3

+35 11 9 5
Total 14 10 12 14
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Observa-se que todas as professoras de faixa etaria
mais jovem concluiram ou estao realizando cursos de graduagao
e as com idade superior a 35 anos tém apenas o nivel de 2°
grau. Ha uma tendencia das professoras mais jovens buscarem
aperfeigoamento profissional nos cursos de graduacao, € as de
faixa etaria acima de 35 anos em cursos de especializacao e em

leitura de obras sobre excepcionais.

Experieéncia Profissional

A experiéncia profissional foi analisada através do
nimero de anos de exercicio de magistério de 1° grau e pelo ti
po de classe escolar onde exerceu a docencia. Na tabela 6 pro-
cura-se relacionar a experiéncia profissional aos anos de exer
cicio do magistério e aos anos de regéncia em classes especi-

ais.
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TABELA 6

Distribuicao das Professoras segundo a Faixa
Etaria, on® de anos de Exercicio de Magistério

e on® de anos em Regéncia de Classes Especiais

Anos de Ma- 1 a5 anos 6 a 10 anos + de 10 anos
gisterio e
regéncia |regéncia [regéncia fregéncia fregéncia {regéncia
Idade classe co [clusse esiclasse co [classe es classe co [classe es
mum pecial |mum pecial mum pecial
n? n®_[.n® p .n® | n° n®
21-25 3 3
26-30 1 3 3 2 1
31-35 1 3 1 4 1
+35 2 1 4 10 5
Total 5 11 4 7 15 6

Observa-se que das quinze professoras com maior ex-
periéncia profissional apenas 6 exercem docéncia em classes

especiais AT a mais de dez anos.

Foi também objeto de investigacdo o trajeto profis-
sional das professoras. Verificou-se, na entrevista, alguns

aspectos que merecem ser destacados:

- apenas uma professora nunca exerceu docéncia em

classes comuns;
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- a docencia em classes de pré-escolar foi exercida

por sete ou 29% prolessoras;

- a docencia em classes de alfabetizacao foi exerci

da por dezoito ou 75% professoras;

- uma grande parte das professoras ja exerceu a do-
céncia em outras classes especiais, 17 ou 71% atuaram em clas-

ses EE e uma ou 4% em classes para deficientes fisicos;

- a experiéncia minima em classes especiais € de 3

anos;

O motivo de ingresso da professora na educagao de
excepcionais foi outro aspecto pesquisado. As professoras de-

clararam suas opgoes:

- por livre escolha, por vocagao e por gostarem da
atividade dezenove professoras ou 79% sendo que quatro teriam
sofrido influencia em sua escolha pelo envolvimento emocional

com criangas excepcionais, filhos dec parentes ou de amigos;
- por imposigao da escola, uma vez que as professo-
ras eram recém-chegadas e havia necessidade de acomodar o hora

rio, cinco professoras ou 21%;

- nenhuma professora declarou ter sua escolha vincu
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lada aos direitos do professor regente de classes especiais
(acréscimo de 40% no numero de pontos para efeito de transfe -

rencia da escola).

Esses dados se contrapoem aos da pesquisa realizada
em 1971 pelo Centro Brasileiro de Pesquisas Educacionais, cujo
objeto de estudo era a atividade docente dos professores de 1°
grau mais capazes da Guanabara, na opiniao de seus proprios co
legas de trabalho, revelou que dos 187 professores consulta -
dos, apenas 40 manifestaram preferir lecionar em determinado ni
vel de escolaridade e, destes, somente tres em turmas especi-

ais. (MEC, 1971)

Condicoes de Trabalho

A analise das condigdes de trabalho das professoras

propos-se a responder as questoes:

- As professoras exercem atividades paralelas ao

exercicio da docéncia em classes AT?
- Quais sao estas atividades e onde sao exercidas?
0 exercicio de atividades paralelas a docéncia ~em

classes AT atinge 18 professoras (75%) do grupo e pode ser as-

sim distribuido
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TABELA 7

Distribuicao das Professoras

segundo as Atividades Exercidas

Tipo de atividade ne g
Regéncia Unica no atendimento ao AT 6 25
Dupla regeéncia em atendimento ao AT e clas
ses comuns

6 25
Dupla regéncia em atendimento ao AT 5 21
Regéncia em escola particular 1 4
Administracao no DEC 1 4
Pedagoga em clinica particular 2 8,5
Pedagoga em escola publica 1 4
Estudante do 3° grau ' 2 8,5
Total 24 100

Ficou caracterizado que a dupla jornada de trabalho
esta presente na quase totalidade do grupo eKQUe este fato e
significativo, por causa do rebaixamento dos salarios dos pro-
fessores. A professora de classes At, como os outros professo-
res, sofre com as condigoes de trabalho impostas pela politica
educacional voltada mais para a quantidade do que para a quali
dade. Possivelmente esta ampliacao da jornada de trabalho deve
interferir no seu desempenho em sala de aula, no seu desgaste

fisico e emocional. Esta situacao € ainda agradava porque 10
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professoras (42%) exercem a dupla jornada em locais diferentes
e 3 paralelamente a dupla regencia exercem, ainda, uma tercei-
ra atividade: uma como professora de arte, outra como advogada

e a terceira como diretora de um jardim de infancia particular.

Outro dado observado € que a idade, a formagao e a
experiencia profissional nao exercem influencia na dupla jorna
da de trabalho. Todas as professoras com graduagao ecxercem ou-
tra atividade paralela tanto exercendo uma segunda profissao

como atuando em regime de dupla regéncia.

DIFICULDADES PERCEBIDAS

As dificuldades percebidas pelas professoras no e-
xercicio de sua pratica docente seréo.comentadas nesta segunda
parte uma vez que constituem os aspectos nucleares desse estu-
do. Existe, contudo, uma tendéncia por parte dos professores em
concentrarem suas dificuldades nao em sua pratica docente, mas

em fatores externos a sua pratica.

Numa pesquisa sobre os determinantes da deficiencia
da pratica do professor, realizada em Salvador, Bahia, Picango
(1982) ao colher as opinioes dos professores, constatou que as
dificuldades percebidas por eles na sua pratica docente, Te -
cairam sobre as condigoes materiais, o baixo nivel de cliente-

la e a baixa remuneragao. Picanco assim se expressou:



65

"E significativo verificar-se que os professores
ao referirem-se aos obstaculos para um melhor
desempenho de seu trabalho apontam sempre moti-
vos alheios a eles proprios. No entanto, ao dis
cutirem o baixo desempenho dos alunos indicam
sempre razoes que Sse encontram nas proprias con
dicoes destes ultimos'" (p. 34).

Em suma, a pesquisa revela que os professores atri-
buiram o fraco desempenho de seus alunos a falta de base, ao

baixo nivel socio-economico e a desnutrigao.

Resultado semelhante foram obtidos por Pacielo (1982)
numa pesquisa realizada no Rio de Janeiro, quando investigou
as causas a que os professores afribuem o baixo nivel de rendi
mento escolar. Ela classificou as causas em extra-escolares -
fatores ligados ao aluno, a familia do aluno ¢ a sociedade e
intra-escolares - fatores ligados 4 organizacdo ¢ ao funciona-
mento da escola e a pratica educacional do professor. Pacielo
concluiu que os professores atribuiram o nivel de rendimento
escolar do aluno apenas as condigoes intra-escolares que se
referiam a organizacdo e ao funcionamento da escola, excluindo

as condigb6es relativas a sua propria atuacao.

O presente estudo distinguiu as dificuldades perce-
bidas pelas professoras em fungao de diferentes categorias, co

mo se podera observar na tabela 8.
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TABELA 8

Distribuigao das Dificuldades por Categorias

CATEGORIAS N¢ DE PROFS.

o©

Aluno

Professor

Aluno-Professor

Sistema Escolar 9 38
Aluno-Sistema Escolar 8 33
Professor-Sistema Escolar 4 17
Aluno-Professor-Sistema Escolar 3 12
Total 24 100
Observando-se a distribuigéo_das dificuldades na

tabela 8 constata-se a existencia de quatro grupos distintos

de professoras:

- o primeiro grupo de professoras percebeu apenas
na categoria sistema escolar as dificuldades no exercicio de

suas atividades docentes (38%);

- o segundo grupo percebeu na associacao das catego

rias, aluno e sistema escolar (33%);
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- o terceiro grupo percebeu na associagao das cate-

gorias, professor e sistema escolar (17%);

- o Ultimo grupo percebeu as dificuldades na asso -
ciacao das tres categorias: aluno, professor e sistema escolar
(12%).

Pode-se concluir, portanto, que as professoras nao
perceberam dificuldades nas categorias aluno e professor, ha-
vendo porém, concentragao na percepcao das dificuldades apenas
no sistema escolar. As professoras enfatizam as dificuldades i
nerentes ao sistema escolar e so0 percebem dificuldades nas ca-
tegorias aluno e professora quando associadas a categoria sis-
tema escolar. Comprovou-se a tendencia das professoras - nao
somente de classes especiais - em excluirem-se das possiveis
causas responsaveis pelas dificuldades surgidas no processo en
sino-aprendizagem, o que confirma os resultados de Pacielo

(1982).

Foram analisadas as dificuldades percebidas pelas
professoras em suas atividades docentes e alguns comentarios
serao realizados para explicitar, em cada categoria, a percep-

cao das professoras.

Categoria Aluno

A tabela 9 expoe os itens da categoria aluno com o
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respectivo nimero de professoras que os perceberam como difi -

culdade.

TABELA 9

Percepcao das Professoras na Categoria Aluno

ITENS N¢ PROFS

o@

1. Os pais mantém contato com os professores de Clas-
ses AT 0 0

3. As familias acreditam que a escola minimiza as de-
ficiencias do aluno treinavel 10 42

5. As familias manifestam carinho pelos alunos treina
veis colegas de seus filhos 8 33

*7. 0 aluno treinavel tem suas deficiencias ampliadas
por pertencer a uma familia de baixo nivel economi

co 7 29

11. O aluno treinavel se interessa em participar de a-
tividades com alunos de classes comuns 5 21

*12. A familia encaminha as criangas as classes AT para
ter alguém que cuide delas durante algumas horas
do dia 2 8

*17. O aluno treinavel falta as aulas 13 54

*22. As familias de criangas treinaveis gostam mais dos
filhos normais 2 8

24. O aluno treinavel apresenta condicoes de benefici-
ar-se com as atividades desenvolvidas na sala de
aula 3 12

29. 0 aluno treinavel executa as tarefas propostas 9 37

31. O professor de AT acredita que a maioria de seus
alunos consiga ter um bom desenvolvimento de suas
potencialidades 11 46

Total

Itens de direcao negativa
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Na categoria aluno a dificuldade percebida pelo mai
or numero de professoras (13 ou 54%) refere-se a freqenciair-
regular as aulas (item 17). Na entrevista, apontaram o proble-
ma da locomocao como o motivo de maior incidencia de absenteis
mo. Citaram como causas desta irregularidade na frequéncia as
aulas: a distancia da residéncia do aluno da escola, falta de
recursos para o pagamento de transporte, falta de quem acompa-
nhe o aluno a escola ou ainda acompanhantes idosos. Os alunos,
segundo as declaracoes das professoras, também costumam ausen-

tar-se das aulas por doencas e nos dias chuvosos.

Existe uma baixa expectativa em rclagao a capacida-
de do desenvolvimento das potencialidade do aluno treinavel (i
tem 31) por parte de 11 professoras (46%). A baixa expectativa
da familia em relagao a escola como agente capaz de minimizar
as dificuldades da crianca treinavel (item 3) foi percebida por
10 professoras (42%). Duas professoras declararam acreditar que
as familias enviam a crianga a escola para ter alguém que cui-
de delas durante algumas horas do dia (item 12). Surge, entao,
o triplo questionamento: se os pais efetivamente tem baixa ex-
pectativa em relacao a escola, se as professd}as influenciam
a percepcgao dos pais considerando suas proprias expectativase,

ainda, se os pais interferem na percepgao das professoras?

E de importancia fundamental a comunicacdo das pro-
fessoras com os pais e o intercambio com a familia do aluno.

A orientacao aos pais realiza-se nas reunioes mensais com a
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equipe de atendimento ao aluno treinavel no IHA sem a presenca
das professoras. Apenas quatro professoras (17%) realizam reu-
nioes sistematicas com os pais nas respectivas escolas e as de
mais restringem seus contatos com os pais a encontros infor -
mais a entrada e a saida das criancas da escola. Todas as pro-
fessoras, entretanto, julgaram satisfatorio o intercambio com
a familia do aluno (item 1). Pode-se supor que a professoranao
esteja valorizando a contribuigao da familia para o desenvolvi
mento do aluno ou desconhega a importancia desse relacionamen-

to.

Observa-se que as dificuldades percebidas ao nivel
do aluno pelas professoras envolvem também a responsabilidade
da familia no processo ensino-aprendizagem do aluno. A familia
tem baixas expectativas em relacdo a escola e € quem decide se
o aluno vai ou ndo a aula. Creio que a freqUéncia irregular as
aulas, as baixas expectativas em relagao ao trabalho desenvol-
vido na escola e ao desenvolvimento das potencialidade dos alu
nos e a falta de um relacionamento mais estreito entre pais e

professoras sao aspectos intrinsecamente ligados.

Categoria Professor

As dificuldades percebidas pelas professoras relati
vas a sua propria atuagao, discriminadas pelos diferentes itens

do questionario, sao expostas na tabela 10.
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TABELA 10

Percepcao das Professoras na Categoria Professor

ITENS N¢ PROFS

o

2. O professor de AT aproveita as oportunidades para
seus alunos participarem de atividades integradas
na escola com alunos de classes comuns 8 33

8. O professor de AT propoe atividades onde o aluno
expressa sua capacidade criativa 0 0

9. Os professores de AT estudam e debatem os proble-
mas de classes especiais AT 4 17

13. O professor de AT controla as emogoes frente as
deficiencias do aluno 6 25

14. O professor de AT consegue adequar as atividades
propostas pela equipe de supervisao do IHA  aos
seus alunos 7 29

16. O professor de AT promove encontros com oS pais
de seus alunos 3 12

18. O professor de AT necessita de apoio psicologico
para melhor desempenhar suas tarefas docentes 16 66

27. As atividades desenvolvidas nas classes especi-
ais AT sao adequadas aos alunos treinaveis 1 4

Total 8

* Item de direcao negativa

0 maior numero de professbras (16 ou 66%) referiuse
a necessidade de apoio psicoldgico (item 18) e seis delas(ZS%)
julgaram existir dificuldade no controle das emogoes frentg,és
deficiéncias do aluno treinavel (item 13). Na entrevista decla

raram ser esse apoio necessario tanto para orienta-las em sua
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pratica docente como para auxilia-las na resolugao de proble -

mas pessoais.

As professoras perceberam como maiores dificuldades
as situagoes onde sao enfocados requisitos pessoais para o e-
xercicio do magistério - capacidade de controlar-se emocional-
mente - e nao os relacionados a sua competéncia técnica, ex-
pressando assim a importancia dada aos valores individuais no
exercicio do magistério. Conseqlentemente a solugao nao depen-
de delas, as dificuldades seriam transpostas se houvesse apoio

psicologico.

Outra dificuldade percebida nesta categoria por 8
professoras ou (33%) relaciona-se a capacidade da professora
aproveitar as oportunidades para que seus alunos participem de

atividade integrada com os alunos de classes comuns (item 2).

As dificuldades percebidas em relacao a sua propria
atuacao por um menor numero de professoras estao relacionadas
as atividades desenvolvidas na pratica docente. Apenas uma (4%)
professora nao julga adequadas aos alunos as atividades que de
senvolve em sala de aula (item 27) e todas (100%) consideram
que propoem atividades onde o aluno expressa sua capacidade

criativa (item 8).
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A tabela 11 expoe os diversos itens relativos a ca-

tegoria sistema escolar com o respectivo numero de professoras

que os perceberam como dificuldades.

TABELA 11

Percepcao das Professoras na
Categoria Sistema Escolar

Itens

N? Pro

oo

4‘

As atividades propostas no currlculo de classes especi-
ais AT sao adequadas as caracteristicas desses alunos

17

6.

A swpervisao especifica do IHA atende 3s expectativas
do professor de classes especiais AT

17

10.

0 curriculo das classes especiais AT insere-se no cur-
riculo pleno da escola

15

63

*15.

O orientador educacional e o supervisor escolar mostram-
se omissos em relacao ao trabalho desenvolvido pelas Cla§
ses AT

37

19.

As condigOes fisicas das salas de aulas sao adequadas as
necessidades das tarefas a serem desenvolvidas nas clas-
ses especiais AT

20

84

20.

Critérios de qualificacao e experiéncia profissional sao
considerados para a selegao do professor para classes es
peciais AT

16

66

21.

O professor de classes especiais AT participa das ativi-
dades globais da escola

11

23.

O professor de AT participa do planejamento curricular
da escola

19

79
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o

Itens N¢ Pro

25. A direcao da escola compreende os trabalhos desenvol
vidos nas classes especiais AT - 6 25

26. A escola propicia_oportunidades de integracao das clas
ses especiais AT as outras classes . 9 37

28. O professor de AT participa da elaboragao do planeja-
mento das classes AT no IHA 11 46

*30. As escolas com classes cspeciais AT localizam-se dis-
tantes da residencia do aluno 15 63

Total 12

* Itens de direcdo negativa

A maior concentragao das dificuldades percebidas
foi em relagao ao sistema escolar. A quasc totalidade (20 ou
84%) das professoras considerou a maior dificuldade as condi-
goes fisicas das salas de aula (item 19). Das quatro professo
ras que nao perceberam essa dificuldade, tres delas ocupam sa
las julgadas inadequadas por outras professoras do grupo. A
precariedade dos prédios e edificios escolares estende-se as
instalagoes das classes AT, que raramente ocupam as salas em

melhores condigoes da escola.

A dificuldade na participagao do planejamento cur-
ricular da escola (item 23) foi percebida por dezenove (79%)
professoras e a nao insercao do curriculo das classes AT no
curriculo pleno da escola (item 10) foi destacado por quinze

(63%) professoras. Comparando-se os dados coletados conclui -
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mos que em seis escolas ha insercao sem que as professoras
participem do planejamento; em duas escolas elas participam
e o curriculo nao € inserido no planejamento e em apenas tres
escolas ha simultaneidade na participagao no planejamento e
na insergao do curriculo das classes AT nesse planejamento .
Estes resultados dao apoio a opiniao de Dunn (1971) ao afir -
mar que a maior dificuldade para o professor especializado de
classes especiais € "a de que seu programa se integre no pro-

grama geral da escola" (p. 24).

Pode-se perguntar como sera possivel superar esta
di ficuldade no ambito da escola? O que determina a  insergao
ou nao desse curriculo no planejamenfo curricular da escola ?
0 que caberia a professora rcalizar para transpor essa difi -

culdade?

Os critérios de selegao para o exercicio da docéen-
cia em classes AT (item 20) foram percebidos por dezesseis
(67%) professoras por nao incluirem os aspectos de formagao e
experiéncia profissional. De acordo com a Coordenadora da E-
quipe de Atendimento ao aluno treinavel o processo de selegao
de professoras para as classes AT inclui uma entrevista onde
sdo pesquisados a formagao académica, a experiéncia profissio

nal e o interesse em lecionar em classes AT.

A localizagao distante da escola (item 30) foi a-
pontado por quinze (63%) professoras como dificuldade, princi

palmente por ser causadora da auséncia dos alunos as aulas
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(item 17) em virtude das condigoes de locomogao dos alunos e
das despesas frente as passagens de transporte. Entretanto a-
penas sete (29%) professoras julgam que o aluno treinavel tem
suas deficiéncias ampliadas por pertencerem a uma familia de

baixo nivel sécio-economico (item 7 da categoria aluno).

As dificuldades percebidas por um menor numero de
professoras rcferem-sc a adequagio das atividades propostas
e pelas expectativas em relacdo as supervisdes recebidas pelo

IHA (itens 4 e 6, respectivamente).

Conclui-se que a percepcao das dificuldades a ni-
vel de sistema escolar referem-se a éaréncia de recursos mate
riais, a ndo integragao do curriculo das classes AT no curri-
culo pleno da escola e na inadequacao de critérios para a se-

legao da professora.

DIFICULDADES PERCEBIDAS E SUA RELACAO COM A FORMACAO E
EXPERIENCIA PROFISSIONAL

A influencia da formacao e da experiéncia profis -
sional na percepcgao das professoras acerca de sua atividade

docente sera objeto de estudo nessa terceira parte.
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Formagao Academica

Partindo do principio que a pratica docente em
classes AT exige competéncia técnica, formagcao especializada
e permanente atualizacgao, considerou-se importante apreciar a
influéncia da formagao academica na percepgdao das professoras.
A formagdao academica foi avaliada através dos seguintes ele-
mentos: curso de formagcao de professores a nivel de 2° grau,
cursos de graduagao, cursos de especializacao e leituras de

publicacoes referentes ao aluno excepcional.

A Tabela 12 procura mostrar as relacoes entre as

dificuldades percebidas pelas profeésoras e sua formacao aca-

démica.
TABELA 12

Distribuicao das Dificuldades por

Categoria e a Formagao da Professora
Formagao 29 Grau [3° Grau |Com Espec.| Sem Espec. |Léitura| Nao le
Categoria n¢ n¢ ne n® n® n®
Aluno
Professor
Sistema E. 4 5 5 4 7 2
Aluno-Prof.
Aluno-Sist. 6 2 4 4 3 5
Prof.Sist. 2 | 2 1 3 3 1
Al-Prof-Sis. 2 1 2 1 1 2
Total 14 10 12 12 14 10
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Comparando-se os grupos de professoras graduadas e
nao graduadas observa-se que no grupo com formacao de tercei-
ro grau predomina a percepgao das dificuldades relacionadas
ao sistema escolar enquanto o grupo com formagao de 2° grau
percebe suas dificuldades na categoria sistema escolar asso -

ciada a categoria aluno.

Observando-se os grupos que realizaram ou nao cur-
sos de especializagao verifica-se que nao existe diferencgas
significativas na percepgao das dificuldades porque ambos os
grupos tendem a percebe-las na categoria sistema escolar e

nas categorias aluno e sistema escolar associadas.

Observando-se os grupos que léem € os que nao léem
publicagoes especializadas, os que leem percebem as dificulda
des predominantemente na categoria sistema escolar (50%), e
os outros na categoria sistema escolar associada a categoria

aluno.

A existencia ou nao de disciplinas sobre o estudo
do excepcional nos cursos de graduagao e sua influéncia na

percepcao das professoras € apresentada na Tabela 13.
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Distribuicao das Dificuldades por Categorias
Considerando o Estudo de Disciplina Especifi

ca sobre Excepcionais no Curso de Graduacao

Graduagao Curso com Disciplinas|Curso sem disciplinas
sobre excepcionais sobre excepcionais

Categoria n¢ ne

Aluno

Professor

Sistema Escolar 4 1

Aluno-Professor

Aluno-Sistema 2
Professor-Sistema 1 1
Aluno-Professor-Sistema 1
Total 5 5

Examinando-se os dados observamos que ha uma con -
centragao na categoria sistema escolar (80%) das professoras
que cursaram disciplinas sobre excepcionais e que o outro gru

po se distribui pelas diversas categorias.

Pode-se concluir que as professoras graduadas e as
que recorrem a leituras especializadas tendem a perceber suas
dificuldades apenas na categoria sistema escolar. Enquanto
que o grupo com formacdo a nivel de 2° grau e o grupo que nao
recorre a leituras especializadas tendem a perceber as difi -
culdades nas categorias associadas aluno e sistema escolar.

Verifica-se ainda, dentro do grupo das professoras graduadas
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uma tendencia das que cursaram disciplinas sobre excepcionais,
a perceberem suas dificuldades na categoria sistema escolar.
Observa-se que os cursos de especializagao realizados nao in-
terferiram na percepcgao das dificuldades pois, tanto as que
freqlientaram como as que nao freqllentaram cursos de especiali
zacgao tendem a perceber as dificuldades na categoria sistema

escolar e nas categorias aluno e sistema escolar associadas.

Parece que a formagao académica mais especifica ,
com excecao dos cursos de especializagao realizados, influen-
ciou na percepgao das professoras no sentido de perceberem

suas dificuldades apenas na categoria sistema escolar.

Experiéncia Profissional

A experiéncia profissional € o outro fator que po-
deria influenciar a percepgao das professoras a medidaem que
proporciona seguranga no exercicio da pratica docente, fami -
liaridade com as situagoes problematicas emergentes no exerci
cio de atividade docente e oportunidade de célocar em pratica
e avaliar os conhecimentos tedricos. A experiéncia profissio-
nal € expressa pelo nimero de anos em que a professora exer-
ceu sua atividade docente em classes comuns e em classes espe

ciais.

Procurou-se relacionar a influéncia da experiéncia

profissional na percepgao das dificuldades.
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TABELA 14

Distribuigao das Dificuldades por Categoria Segundo a Ex-
periéncia Profissional das Professoras: n® de anos de ma-
gistério e de regéencia em classes especiais.

Anos de Magistério 1a$5anos |6 a 10 anos + 10 anos
Categorias Mag. C E|Mag.| CE Mag.| C E
Aluno

Professor

Sistema Escolar 2 3 1 3 6 3
Aluno-Professor

Aluno-Sistema Escolar 1 5 1 1 6 2
Professor-Sistema Escolar| 1 2 11 1 2 1
Aluno.Prof.-Sist.Escolar 1 1 1 2 1

Total 5 11 4 7 15 6

Observando-se a Tabela 14 constata-se que no grupo
de professoras com mais de dez anos de magistério hd uma ten-
déncia a perceber as dificuldades na categoria sistema esco-
lar e nas categorias associadas aluno e sistema escolar. 0
grupo com experiencia profissional de 6 a 10 anos distribuiu-
se de forma equitativa nao concentrando a percepcao das difi-
culdades em nenhuma das categorias isoladamente. O gruno com
menor experiencia profissional tende a perceber as dificulda-

des na categoria sistema escolar.
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Os dados revelam ainda, a tendéncia das professo -
ras com maior tempo de regencia em classes especiais (de 6 a
10 anos e com mais de 10 anos) a perceberem as dificuldades na
categoria sistema escolar e as com menor experiencia profissio
nal a perceberem as dificuldades predominantemente nas catego

rias associadas aluno e sistema escolar.

Pode-se concluir que a experiencia profissional in
fluencia na percepcao das dificuldades. As professoras com
maior tempo de magistério tendem a perceber as dificuldades
na categoria sistema escolar e nas categorias associadas alu-
no e sistema escolar. Enquanto que as professoras com maior
tempo de regéncia de classes especiais AT tendem a perceber

as dificuldades na catcgoria sistema escolar.
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CAPITULO V: CONCLUSOES E RECOMENDAGOES

CONCLUSOES

A analise dos resultados do estudo sobre as dificul
dades percebidas pelas professoras de classes AT no municipio

do Rio de Janeiro levou-nos as seguintes conclusoes:

0 grupo de docentes de classes especiais AT €& forma
do exclusivamente por mulheres, na faixa etaria acima de 30
anos e diplomadas por escolas normais plUblicas a partir de
1961. As professoras realizaram a escolha profissional antes
dos 20 anos de idade, ingressaram no magistério e optaram por
lecionar em classes especiais atendendo a uma ''vocagao", ja

exerceram docéncia em classes comuns, em classes de alfabetiza

cao e em classes especiais diversas das classes AT,

A dupla jornada de trabalho faz parte da vida pro -
fissional das professoras sendo a situagao agravada quando cum
pre-se esta jornada em locais diferentes ou acrescida por uma
terceira atividade profissional. Essas atividades tém como ca-
racteristica comum a preocupagao em atender as pessoas ou gru-
pos com problemas, profissoes essas devotadas ao servigo dos
outros. O acimulo de atividades vai interferir no desempenho
escolar e o grupo sofre com as condigoes de trabalho impostas
pela politica educacional vigente. A inexisténcia de um plano

de carreira do magistério onde seja valorizada a formagao pro-
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fissional e estimulada a participacao criativa associada a es-
cassez de recursos financeiros contribuem para desestimular a

professora a se aprimorar profissionalmente.

As manifestagoes de dependencia do grupo ao IHA evi
denciam-se: quando a reuniao mensal obrigatéria torna-se a uni
ca oportunidade de discussdo da pratica docente, quando o pla-
nejamento das atividades pelo IHA € realizado com limitada par
ticipacao das professoras, quando o IHA se encarrega de promo-
ver as reunioes com os pais de alunos, quando as professoras
restringem o estudo técnico e especializado as apostilas elabo

radas pelo IHA.

Existe uma dualidade de subordinagao das professo -
ras ao IHA e a direcao da escola que aliada ao fato de, fre-
qﬁentemente. serem as uUnicas regentes de classes AT na escola
e até mesmo no DEC, parece desfavorecer a participagdo da pro-

fessora nas resolugoes dos problemas da escola.

Algumas circunstancias caracterizam também a situa-
¢ao peculiar das classes AT que nunca ocupam és melhores salas
da escola. Observamos em uma escola que o prédio anexo ocupado -
pelas classes AT, pelas classes de educandos especiais, pelas
classes de pré-escolar e pelas classes de deficientes auditi -
vos € conhecido por "0 Pavilhao'" representando a segregacgao

que se da a essas classes.
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As professoras perceberam as dificuldades principal
mente na categoria sistema escolar e houve uma tendencia de ex
cluirem-se das possiveis causas responsaveis pelas dificulda -
des surgidas no processo ensino-aprendizagem. As dificuldades
percebidas na categoria sistema escolar destacam a carencia dos
recursos materiais: precariedade das instalagoes ocupadas pe-
las classes AT e a distancia entre a escola e a casa do aluno.
Foi também percebida como dificuldade a nao integracao do cur-
riculo das classes AT no curriculo pleno da escolae parece que
essa inclusao nao dependé apenas da participagao da professora
nas reunioes de planejamento. Ainda foi percebida como dificul
dade a selecao das professoras sem considerar sua formacgao e

experiencia profissional.

As dificuldades percebidas na categoria aluno refe-
-~ " . . -~ - .
rem-se a frequencia irregular do aluno as aulas, a baixa expec
tativa da familia em relagdo d escola e a baixa expectativa das
professoras em relagao ao desenvolvimento das potencialidades
do aluno treinavel. As dificuldades percebidas em relagao ao
aluno envolvem a responsabilidade da familia na relacao ensino-

aprendizagem.

As dificuldades percebidas na categoria professor re
ferem-se a necessidade de apoio psicologico para melhor desem-
penhar suas tarefas docentes e a sua capacidade em aproveitar
as oportunidades de participacao dos alunos nas atividades com

os demais alunos da escola. Enfatizaram as situagoes relaciona
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das a importancia dos requisitos pessoais para o exercicio do
magistério em detrimento aos relacionados a sua competéncia

técnica e profissional,

Considerando-se a influencia da formagao academica
na percepcgao das dificuldades concluiu-se que os cursos de gra
duagcao, principalmente aqueles em que sao lecionadas discipli-
nas sobre excepcionais e a leitura de obras sobre excepcionais,
influenciam no sentido das professoras perceberem dificuldades
na categoria sistema escolar e que os cursos de especializacgao
realizados nao exerceram influencia na percepgao das professo-

ras.

A experiencia profissional influenciou na percepgao
das dificuldades e constatou-se que as professoras com maior
tempo de magist€rio tendem a perceber as dificuldades na cate-
goria sistema escolar e nas categorias associadas aluno e sis-
tema escolar enquanto as professoras com maior experiencia eh
classes especiais tendem a perceber as dificuldades apenas na

categoria sistema escolar,
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RECOMENDACOES

Considerando-se os resultados e as conclusoes des-

se estudo recomendam-se futuros estudos para:

a) detectar as dificuldades percebidas pelas pro -
fessoras da rede municipal de ensino, regentes de classe espe

ciais de alunos portadores de outras deficiéncias;

b) detectar as dificuldades percebidas pelas pro -

fessoras de alunos treinaveis de escolas particulares;

¢) verificar nos curriculos dos cursos de formagao
de professoras de 19 grau como sao abordados os temas referen

tes aos alunos excepcionais;

d) avaliar as reunioces da equipe técnica de atendi
mento ao aluno treinavel, tanto a de pais quanto a de profes-
soras, e redirecionar seus objetivos a partir das dificulda -

des percebidas pelas professoras;

e) elaborar formas de aperfeigoamento para as pro- .

fessoras de deficientes mentais treinaveis;

f) avaliar a atuacdao do psicdlogo junto as classes
AT e determinar sua acZo no atendimento as dificuldades peicg

bidas pelas professoras.
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Prezado Professor

Solicito sua colaboracao em responder a esse ins -
trumento destinado a fornecer subsidio para a dissertagdo "Per
cepgoes de Professores das Dificuldades na Pratica Docente em
Classes Especiais de Alunos Treinaveis nas Lscolas Municipais
do Rio de Janeiro'" a ser aprcsentdda a TFundacao Cetulio Var-
gas, como requisito parcial @ obtenc@o do titulo de Mestre em

Psicologia Aplicada.

Antecipadamente agradeco sua colaboracao,

Atencilosamente,
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Instrugoes para preenchimento.

Examine cada um dos itens e assinale com X a alter
nativa que melhor expresse sua opiniao, nao deixando = nenhum

item sem resposta.

No julgamento voce deve considerar a atuagdo do
professor de alunos treinaveis, em sua maioria e nao especifi
camente o desempenho de um determinado professor. Deve ainda
considerar os eventos de forma generalizada nao particulari -

zando nenhuma situagao.

E importante que voce preencha o formuldario sem se
comunicar com os outros professores que também vao responder

ao mesmo questionario.

Solicito a sua colaboracao no sentido do atendimen
to das instrucgoes fornecidas e da devolugao do instrumento no

menor prazo possivel.
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1 - Os pais mantém contato com os professores de classes AT.
() sempre
() freqlientemente
( ) algumas vezes

( ) nunca

2 - 0 professor de AT aproveita as oportunidades para seus a-
lunos participarem de atividades integradas na escola com
alunos de classes comuns.

( ) sempre
( ) frequentemente
( ) algumas vezes

( ) nunca

3 - As familias acreditam que a escola minimize as deficién -
cias do aluno treinavel.
( ) sempre
( ) frequentemente
( ) algumas vezes

( ) nunca

4 - As atividades propostas no curriculo de classes especiais
AT sao adequadas 3as caracteristicas desses alunos.
( ) sempre
( ) frequentemente
( ) algumas vezes

( ) nunca
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5 - As familias manifestam carinho pelos alunos treinéveiscg
legas de seus filhos.
() sempre
( ) freqlentemente
( ) algumas vezes

( ) nunca

6 - A supervisao especifica do 1A atende as expectativas do
professor de classes especiails AT.
( ) sempre
( ) freqllentemente
( ) algumas vezes

( ) nunca

7 - 0 aluno treinavel tem suas deficiencias ampliadas por per
tencer a uma familia de baixo nivel economico.
( ) sempre
( ) freqlientemente
( ) algumas vezes

( ) nunca

8 - 0 professor de AT propoe atividades onde o aluno expressa
sua capacidade criativa.
() sempre
( ) freqlientemente
( ) algumas vezes

( ) nunca
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9 - O0s professores de AT estudam e debatem os problemas de
classes especiais AT.
() sempre
( ) freqlentemente
( ) algumas vezes

( ) nunca

10 - O curriculo das classes especiais AT insere-se no curri-
culo pleno da escola.
() sempre
( ) freqlientemente
( ) algumas vezes

( ) nunca

11 - 0 aluno treinavel se interessa em participar de ativida-
des com alunos de classes comuns.
( ) sempre
( ) freqUentemente
( ) algumas vezes

( ) nunca

12 - A familia encaminha as criangas as classes AT para ter
alguém que cuide delas durante algumas horas do dia.
() sempre
( ) freqllentemente
( ) algumas vezes

( ) nunca
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13 - 0 professor de AT controla as emogoes frente as deficién
cias do aluno.
() sempre
( ) freqientemente
( ) algumas vezes

( ) nunca

14 - O professor de AT consegue adequar as atividades propos_
tas pela equipe de supervisao do IHA aos seus alunos.
() sempre
() freqlentemente
( ) algumas vezes

( ) nunca

15 - O oricentador cducacional ¢ o supcrvisor cscolar mostram-
se omisso em relacao ao trabalho desenvolvido pelas clas
ses especials AT.

( ) sempre
( ) freqlentemente
( ) algumas vezes

( ) nunca

16 - O professor de AT promove encontros com os pais de seus
alunos.
( ) sempre
( ) frequentemente
( ) algumas vezes

( ) nunca
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17 - O aluno trecindvel falta as aulas.

18

19

20

( ) sempre
( ) freqUentemente
( ) algumas vezes

( ) nunca

O professor de AT necessita de apoio psicologico para me
lhor descmpenhar suas tarcfas docentes.

( ) sempre

( ) freqientemente

( ) algumas vezes

( ) nunca

As condigoes fisicas das salas de aulas sio adequadas as
necessidades das tarcfas a screm desenvolvidas nas clas-
ses especiais AT.

( ) sempre

() freqﬁentemente

( ) algumas vezes

( ) nunca

Critérios de qualificagcao e experiencia profissional sao
considerados para a selecao do professor para classes es
peciais AT.

( ) sempre

( ) freqlentemente

( ) algumas vezes

( ) nunca
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21 - O professor de classes especiais AT participa das ativi-

22

23

24

dades globais da escola.
( ) sempre

() freqﬁentemente

( ) algumas vezes

( ) nunca

As familias de criancas treiniaveis gostam mais dos fi-
lhos normais.

( ) sempre

( ) freqlientemente

( ) algumas vezes

( ) nunca

O professor de AT participa do planejamento curricular
da escola.

( ) sempre

( ) freqlientemente

( ) algumas vezes

( ) nunca

0 aluno treinavel apresenta condicoes de beneficiar- se
com as atividades desenvolvidas na sala de aula.

() sempre

( ) frequentemente

( ) algumas vezes

( ) nunca
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25 - A direcao da escola compreende os trabalhos desenvolvi -

20

27

28

dos nas classes especiails AT.
( ) sempre

( ) freqllentemente

( ) algumas ve:zes

( ) nunca

A escola propicia oportunidades de integracao das clas -
ses especiais AT as outras classess.

( ) sempre

( ) freqlientemente

( ) algumas vezes

{ ) nunca

As atividades desenvolvidas nas classes especiais AT sao
adequadas aos alunos treinaveis.

() sempre

() freqlentemente

( ) algumas vezes

( ) nunca

0 professor de AT participa da claboragao do planejamen-
to das classes AT no IHA.

( ) sempre

( ) freqlientemente

( ) algumas vezes

( ) nunca
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29 - 0 aluno trecinavel cxecuta as tarclas propostas.

30

31

( ) sempre
( ) freqUentemente
( ) algumas vezes

( ) nunca

As escolas com classes especials AT localizam-se distan-
tes da residencia do aluno.

( ) sempre

( ) freqUentemente

( ) algumas vezes

( ) nunca

O professor de AT acredita que a maioria de seus alunos
consiga ter um bom descnvolvimento de suas potencialida-
des.

( ) sempre

( ) freqluentemente

( ) algumas vezes

( ) nunca
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DADOS PESSOAIS

Idade:

( ) menos de 21 anos
() de 21 a 25 anos
() de 26 a 30 anos
() de 31 a 35 anos

( ) mais de 35 anos

Idade ao ingressar no curso de formagao de professor:
( ) menos de 17 anos
() de 17 a 20 anos
() de 21 a 25 anos

( ) mais de 25 anos

FORMACAO ACADEMICA

Curso de formacao de professores

Ano de conclusao:
( ) antes dc 19061
() de 1961 a 1970
() de 1971 a 1980

( ) apds 1980

Instituicao em que realizou o curso:
( ) particular

( ) publica



107

Neste curso voce estudou alguma disciplina sobre excepcionais?
() sim

( ) nao

Curso de graduacao

( ) Pedagogia
( ) Psicologia
( ) Outros

Quais?

Ano de conclusao:
() antes de 1901
() de 1961 a 1967
( ) de 1968 a 1980

( ) apds 1980

Instituigao onde graduou-se:

Neste curso vocé€ estudou alguma disciplina sobre excepcionais?
() sim

( ) nao
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Cursos de Especializacao

_ Ano de
Nome do Curso Instituicao N¢ de Horas Conclusao

Informagoes adicionais sobre a formacao académica

Formacao Assistematica

Participacao em Palestras e Seminarios:
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Citar data e a instituigao onde realizaram-se os eventos:

Leituras realizadas ultimamente relacionadas a sua atividade

docente:

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Tempo de magistério:
( ) menos de 1 ano
() de 1 a 2 anos
() de 3 a 5 anos
() de 6 a 10 anos

( ) mais de 10 anos
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Tempo de servigo na escola atual:
( ) menos de 1 ano

() de 1 a 2 anos

() de 3 a 5 anos

() de 6 a 10 anos

( ) mais de 10 anos

Atividade docente em classes comuns:
( ) menos de 1 ano

() de 1 a 2 anos

() de 3 a 5 anos

() de 6 a 10 anos

( ) mais de 10 anos

Atividade docente em classcs de pré-escolar:
( ) menos dec 1 ano

() de 1 a 2 anos

() de 3 a 5 anos

() de 6 a 10 anos

( ) mais de 10 anos.

Atividade docente em classes de alfabetizacao:
( ) menos de 1 ano

() de 1 a 2 anos

() de 3 a 5 anos

() de 6 a 10 anos

( ) mais de 10 anos
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Atividade docente em classes ecspeclais:
( ) menos de 1 ano

() de 1 a 2 anos

() de 3 a 5 anos

() de 6 a 10 anos

( ) mais de 10 anos

Atividade docente cem classces cspeciais:
AT
SAO

()
()
() DA
() DF
)

Atividade docente em regime de dupla regencia:
() sim

( ) nao

Qutras atividades dentro ¢ fora da cscola:
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ANEXO II: CONCEITO DE EXCEPCIONAL
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CONCEITO DE EXCEPCIONAL
1) Cruickshank, W. e Johnson, G. (1915)

"E o que do ponto de vista intelectual, fisico, so
cial ou emocional, esta tao notavelmente desviado do que €
considerado crescimento e desenvolvimento normal que nao pode
se beneficiar ao maximo com um programa escolar regular e re-
quer uma classe especial ou instituigao e servicos complemen-

tares'.

2) Antipoff, Helena (1966)

"0 termo excepcional €& interpretado de maneira a
incluir os seguintes tipos: os mentalmente deficieptes, todas
as pessoas fisicameﬁte prejudicadas, as emocionalmente desa -
justadas, bem como as superdotadas, enfim todos os que reque-

rem consideracao especial no lar, na escola e na sociedade'.

3) Manfredini, Jurandir (1968)

"E o individuo portador de anomalias fisicas ou
psiquicas, congénitas ou de aquisicao precoce, persistentes
ou s6 moderadamente modificdveis no curso da vida e que difi-
cultam o scu pleno ajustamento ao mecio comunitario, no qual

tera, por isso, situacgao especial".
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4) Organizacgao das Nagoes Unidas (1975)

"O termo deficiente designa qualquer pessoa inca -
paz de assegurar por si mesma, total ou parcialmente, as ne-
cessidades de uma vida individual ou social normal, decorren-
tes de uma deficiéncia congenita ou nao, em suas capacidades

fisicas ou mentais'.
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