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Filhos fortes

A recuperacao econdmica pode ir muito além do PIB

Cecilia Machado

Economista, é professora da EPGE (Escola Brasieira de Economia e Financas) da FGV

“E mais facil construir filhos
fortes do que reparar homens
quebrados.” A frase, de 1855,
¢ de Frederick Douglass, um
homem a frente de seu tempo
emmuitas dimensoes —de es-
cravo a lider abolicionista, foi
enorme defensor da igualda-
de de direitos entre homens e
mulheres, incluindo o direito
ao voto.

0 contexto da frase vem de
uma série de didlogos com do-
nos dl‘ csCravos Sﬂbl"{.‘ a imo-
ralidade da escravidao. Mas,
passados quase dois séculos, a
constatagdo de Douglass nun-
ca esteve tdo atual e com im-
plicagdes tao amplas.

Agora, todos os paises estdo

lidando com os efeitos perver:
sos da pandemia naeconomia
¢ nasociedade. No Brasil, o PIB
caiu 4% em 2020, o mercado de
trabalho ainda amarga perda
liquida de emprego, a pobre-
za alcangou a maior marca de
umadécada, e muitas das nos-
sas desigualdades foram am-
plificadas.

Os caminhos para aretoma-
da da economia podem ser inii-
meros, mas cada um deles le-
va a importantes questiona-
mentos sobre onde priorizar os
gastos piiblicos no pés-Covid.

A necessidade de (rejaloca-
¢do de recursos em planos de
recuperagdo nos oferece opor
tunidade tinica para priorizar

investimentos estratégicos na
atengdo a satide materna, ne-
onatale infantil, o verdadeiro
berco da nossa formagao co-
mo pessoas ¢ cidaddos —como
ji identificado por Douglass—
¢ ponto de partida para mui-
tas das nossas desigualdades.
As condigoes de satide ao
nascimento e o desenvolvimen-
to infantil em seus primeiros
anos sdo importantes deter
minantes de muitosresultados
econdmicos e de satide ao lon-
go da vida das pessoas, tanto
acurto quanto a longo prazo.
Diversos estudos ja identifi-
caram que mesmo pequenas
intercorréncias durante a ges-
tagdo —como inseguranca ali-
mentar, estresse materno, po-
luentes— témefeitos persisten-
tes e sugeremque o tempo oti-
mo para intervengoes e direci-
onamento de politicas publi-
cas voltadas a redugdo de de-
sigualdades pode ser dar mes-
mo antes do nascimento.
Bebés que nascemcom baixo
peso, porexemplo, tém maiores
taxas demortalidadeao longo
da vida, menor nivel de apren-
dizado e proficiéncia escolar,
menores saldrios no merca-
do de trabalhoe maior depen-
dénciaem assisténcias sociais.
De forma semelhante, bebés
prematuros, que experimen-
tam restrigoes de crescimento
intrauterino, ou que nascemde

maes subnutridas, obesas ou
hipertensas, tém chances ele-
vadas de desenvolver hiperten-
siio, diabetes e doengas do co-
racdo, entre outras.

No Brasil, a prematuridade
estdemtrajetdriaascendente.
Além disso, cerca de 72% dos
dbitos brasileiros ocorreram
emrazdo de doengas cronicas
nio transmissiveis, como a hi-
pertensao e a diabetes.

Dessa forma, focar o PIB co-
mo tinica métricaderecupera-
¢ioé equivocado. Como recen-
temente bem apontou o eco-
nomista Angus Deaton (bit.
ly/3baCawc), o PIB é métrica
bastante imperfeita e proble-
miitica do bem-estar materi-
al de uma sociedade: apesar
de representar o valor mone-
tdrio de bens e servigos produ-
zidos em determinado periodo
de tempo, ele ndo levaem con-
sideragdo efeitos indiretos do
crescimento econdmico em ou-
tras dimensdes, como na sau-
de da populagao.

0s exemplos sdo muitos. A
produgdo da industria de ali-

mentos processados que en-
tra no PIB nao desconta sua
contribuicdo para epidemia
da obesidade. Também ndo
entram na conta os cuidados
queas familias colocam na cri-
a¢do de seus filhos, fundamen-
tais para o desenvolvimento
fisico, cognitivo e psicoldgico
das criangas, que sdo pecas-
chave para produtividade de
longo prazo da economia.

A recuperagdo pos-Covid
pode ir muito além do PIB, e
as possibilidades sdo muitas.
Envolvem politicas voltadas a
atengido ( gestagdo, ao cuida-
do pré-natal, a licenca paren-
tal, que encoraja a participa-
gio do pai, e ao aleitamento
materno e uma rede de supor-
te para o desenvolvimento in-
fantil. Todos geram beneficios
que ndo se manifestam no PIB
de curto prazo, mas que con-
tribuem para um desenvolvi-
mento econdmico sustentdvel.

As melhores chancesde pros-
peridade de uma sociedade
estao na construcdo de filhos
fortes, resilientes e sauddveis.



