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Retorno na reabertura das escolas

Volta as aulas presenciais nao vem sem preocupacoes e riscos

Cecilia Machado

Economista, € professora da EPGE (Escola Brasdeira de Economia e Finangas) da FGY

No inicio do més, muitas esco-
las voltaram a receber alunos
para aulas presenciais. Em Sdo
Paulo, um ter¢o dos municipi-
0s autorizou a reabertura. Na
cidade de Sdo Paulo, as esco-
las municipais estdo funcio-
nando para as atividades ex-
tracurriculares em dia e hord-
rios restritos. Jd as aulas regu-
lares devemocorrer apenas a
partir do més que vem,
Avolta s aulas presenciais
ndo vem sem preocupagoes.
Nos Estados Unidos, a deci-
sao ficou por conta de cada
estado, com base em cartilha
elaborada pelo CDC (Center of
Disease Control and Preventi-
on) para vdrias modalidades
de ensino —desde totalmen-

te remota até totalmente pre-
sencial. Apesar do enorme te-
mor de pais, professores e da
prépria comunidade cientifi-
ca, muitos distritos escolares
optaram pelo retorno presen-
cial e, desde o final de agos-
to até o presente, a experién-
cia temsido bastante exitosa.

Dados compilados pela eco-
nomista Emily Oster da Uni-
versidade de Brown e demais
pesquisadores sobre 200 mil
criangas em 47 estados mos-
trou taxa de infecgio de 1,3
por mil criangas e 2,2 por mil
funciondrios ao longo das du-
as tilltimas semanas de setem-
bro. Taxas similares foram ob-
tidas para o Texas por outra
fonte de dados: 1,4 por mil cri-

angas e 1 por mil funciondri-
0s. Os resultados obtidos até
agora nio indicam que as es-
colas sejam locais de alto con-
tdgio e transmissdo como an-
tes se imaginava.

E possivel argumentar que
as taxas de transmissao pos-
sam ser maiores no caso do
Brasil, especialmente consi-
derando diferengas na infra-
estrutura das escolas entre 0s
dois paises. Mas decretar que
a abertura das escolas 56 po-
de sedar em ambiente 100% se-
guro, ou apds a vacina, negli-
gencia importantes riscos de-
correntes do fechamento das
escolas, incluindo seus efeitos
indiretos na satide das propri-
as criangas.

Entre s prejuizos estd o dé-
ficit de aprendizagem, uma vez
que o ensino remoto € substitu-
to bastante imperfeito para as
aulas presenciais, e as possibi-
lidades de compensacdo —via
reforgo no ano que vem— sdo
limitadas. A taxade evasaoes-
colar jd alcanga média de 9%
nas diversas etapas doensino
médio, e pode aumentar ain-
damais durante a pandemia.

Negros e pobres estdo entre
0s grupos mais afetados, re-
forgando ainda mais nossas
iniquidades.

Ocorre quea escola também
¢ lugar de entrega de outros
servigos igualmente impor-
tantes para o desenvolvimen-
to das criangas, além do ensi-
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no propriamente dito. Inclu-
em a merenda, o atendimen-
to de satide (através de inici-
ativas com o Programa Saui-
de na Escola), a oportunida-
de de demincia paraquem so-
fresituagdes de violéncia den-
tro de casa.

Soma-se a estes fatores a
crescente preocupagdo com
oaumento da ansiedade e es-
tresse trazidos pelo confina-
mento, € a consequente de-
terioragdo da satide mental
das criangas. Estudo publica-
do este ano no JAMA Pediatrics
mostrou que 22.6% das crian-
cas em Hubei reportaramssin-
tomas de depressio apds cur
to periodo de confinamento,
comparado a média de 17,2%
em estudos anteriores a pan-
demia. Condigoes econdomicas
adversas também estdo asso-
cindos ao aumento de trans-
tornos mentais das criangas,
de acordo com estudo publi-
cadono periddico Health Eco-
nomics em 2019,

No Estados Unidos, 7,1% das
criangas de 3 a17 jd foram di-
agnosticadas com ansieda-
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de. Um adicional de 3,2% nes-
te grupo sofre de depressio,
de acordo com estatisticasda
CDC. No Brasil, relatdrio da
Organizagao Pan Americana
para aSatide releva que a sa-
tide mental é responsdvel por
16% das doencas entre 10 e 19
anos, e que o suicidio € a ter
ceira principal causa de morte
nasidades de 15 a 19 anos. Me-
tade de todas as condigoes de
satide mental comecam nos 14
anosdeidade, e os efeitos ad-
versos desta condigdo se mani-
festam por muitosanos. Trans-
tornos mentais também estio
associados a perda salarial
ao aumento da dependéncia
em assisténcias no futuro.

A pandemia agrava todas es-
tas condigdes, e o fechamento
continuado das escolas exibe
efeitos adversos ndo desprezi-
veis na satde fisica e mental
dos estudantes, além de pre-
juizos econdmicos através do
déficit de aprendizagem. Se
todas as vidas importam, ndo
se pode deixar a vida das cri-
ancas e dos adolescentes fo-
ra da conta.
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