FRANZISKA BAUMGARTEN, Angustia Vital y Pre-
juicios, Ediciones Morata, Madrid, 1962, 174 pags.

A obra é prefaciada por Gordon Allport. Trata-se de uma série de estu-
dos de casos mediante os quais a A. pretende ilustrar as frustragdes e trau-
mas ocasionados por preconceitos sociais de varias naturezas. Afirma Fran-
ziska Baumgarten no capitulo inicial: “Os atos de hostilidade entre povos e
paises, entre grupos sociais e econOmicos, encontram seu paralelo na hostili-
dade reciproca dos individuos. Os preconceitos sdo, quase sempre, conseqiién-
cias de agressdes encobertas: ¢ conveniente abrir caminhos claros, mesmo que
seja necessario utilizar golpes de machado, na espéssa floresta dos preconcei-
tos tradicionais. Rompamos sua influéncia paralisadora”.

Apés outras consideracdes de ordem técenica, a respeito dos efeitos destru-
tivos dos preconceitos nas relagGes inter e intrapessoais, passa 4 apresentacio
de casos ilustrativos. O primeiro caso, denominado “O negro”, aborda o pre-
conceito racial. Narra a histéria de amor contrariado de uma jovem branca
e de um rapaz de c6r. A jovem renuncia ao casamento com o homem ama-

do, em face da irredutivel oposi¢io dos pais que ameagam suicidar-se de des-
gosto.

| O segundo episédio trata do preconceito tradicional de que a honra
ultrajada precisa ser vingada. Desta vez um casal se vé frustrado na realiza-
¢do de seu amor porque o jovem, que foi esbofeteado pela irmi de sua ama-
da, decide abandona-la para se vingar da humilhacio sofrida.

Prossegue a A. na apresentagio de outros exemplos dos efeitos destru-
tivos dos preconceitos, em suas vdrias formas de manifestagio, tais como a da

superioridade masculina, a dos privilégios dos primogénitos, o da submissio
ao marido e ainda outros.

Percebe-se que essas tragédias humanas poderiam ser muitas vézes evita-
das, se o interessado pudesse considerar sua confusa estrutura psiquica sob um
prisma mais sadio.




108 ARQUIVOS BRASILEIROS DE PSICOTECNICA

As narragbes sio dialogadas e acompanhadas de observagbes a respeito
da dinidmica psicolégica das personagens. Todavia, essas observagdes, por se-
rem demais superficiais, desvalorizam o trabalho. Parece-nos que a impor-

tincia do assunto, aliada a experiéncia e notdvel competéncia da Dra. Baum-
garten como psicéloga, possibilitavam exploragio e andlise mais profundas.
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